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КІРІСПЕ 
Адамның қауіпсіз өмір сүру мәселесінің өзектілігі жыл өткен сайын анағұрлым айқындалып келеді. Көп жылғы ғасыр тарихында адам қоғамдастығы бұл салада аз тәжірибе жинақтаған жоқ, бірақ ол толық көлемде  табиғат құбылыстарын басқарып, дүлей зілзалаларға қарсы тұра алмайды. Қазіргі заманғы жағдайда барлық халықтың табиғат аясында, сондай-ақ тұрмыста қауіпті  жағдайлардың туындауы ықтимал жағдайда өмір сүруге мұқият дайын болуы қажет екендігі анық.      

Әрине, өрт қауіпсіздігі негіздерін үйрету керек. Күнделікті өмірде қауіпті аймақтар және онда құтқару тәсілдері туралы тек ересек адамдар білуі шарт емес. Бұл білім қарапайым болғанымен бастауыш мектеп оқушыларына, жоғары сынып оқушыларына, тіпті мектепке дейінгі ұйымдарда тәрбиеленіп жатқан кішкентай балаларға дейін тең деңгейде қажет. Балаларға өмірде кездесетін қауіптер жайында түсіндіру және сондай жағдайлардағы іс-қимылдарға дайындықты неғұрлым ерте бастаса, олар соғұрлым қауіпсіз іс-қимыл жасау тәжірибесін молынан жинайды. Адамның қалыпты өмір сүруіне, еңбек етуіне және демалуына қауіп төндіретін  әртүрлі жағдайларда өзін қалай ұстау керектігіне оқыту жүйелі және жоспарлы түрде болуы қажет. Тек осындай жолмен ғана өмірді сақтауға, денсаулықты нығайтуға және қоршаған табиғат пен әлеуметтік ортаның жағдайын жақсартуға бағытталған ептілікті және дағдыны дамытуға болады.  

Өрт бұрынғыдай ең маңызды мәселелердің бірі болып қала береді. Ресми статистикаға жүгінсек, 2016 жылы 14528 өрт тіркелген, онда 574 адам, оның ішінде 74 бала жарақат алған және 372 адам, оның ішінде 47 бала қаза тапқан. Қазақстан Республикасы ІІМ Төтенше жағдайлар комитеті Мемлекеттік өртке қарсы қызмет бөлімшелері 2016 жылы өрт кезінде 
1179 адамды құтқарды. Өрттен болған шығын 3 млрд. 288 млн. 977 мың теңгеден астам қаражатты құрады. 

Күн сайын орта есеппен алғанда 52 өрт болады, оның барысында            1-2 адам көз жұмады. Балалардың отпен ойнауынан республика бойынша 2016 жылы барлығы 658 өрт болды. 

Еліміздегі өрт және олардың салдары туралы статистикалық мәлімет талдауы өрттің 66% тұрғын секторда болатындығын көрсетеді. Өрттің басым көрсеткішінің себебі өрттің жалпы санының  44,6% – отпен абай болмауынан болып отыр.  

Екі көрсеткіштен байқағандай, өрттің негізгі саны тұрғын секторында болады және олар отпен абай болмаудың салдарынан орын алған, сондықтан да ең алдымен өрт профилактикасын жақсарту мен өртке қарсы насихатты және халықты оқытуды күшейту қажет. Жоғарыда келтірілген сандар халықтың қарапайым өртке қарсы сауаттылығының мүлде жоқтығын және өрт қауіпсіздігі ережелерін сақтамайтындығын көрсетеді.  

Соңғы жылдары өрт қауіпсіздігін қамтамасыз ету мемлекеттік жүйесін дамыту және жетілдіру саласында ұдайы атқарылатын жұмыс нәтижесінде  өрттің саны және сол кезде қаза тапқан адамдар санының тұрақты түрде азаюына қарамастан, бұл салада шешілмеген мәселелер саны азаймай тұр. Өртпен күрес кезінде маңызды бағыт халықты өрт қауіпсіздігі шараларына оқыту және өртке қарсы насихаттаудан тұратын алдын алу шараларын жүргізу болып табылады.  
Өрт қауіпсіздігі қағидаларын сақтау кезінде аға буын неғұрлым тәртіпті, орындаушы, кейде тіпті олар үшін дағдылы әрекет. Қалыпты сөзге айналып кеткен: «Кетерде  жарықты өшір», «Электр құралдарын ажырат» деген ескі ұран әлі күнге дейін қолданыста.  

Үлкендердің, білім беру ұйымдарының, бұқаралық ақпарат құралдарының көмегінсіз халық қауіпсіздігінің жалпы мәдениетін арттырмай, бала өлімін төмендету мәселесін шешу өте күрделі болады.    

Балаларда өрт қауіпсіздігі мінез-құлық негіздерін қалыптастыру бойынша жұмысты: тәрбиешілер, мектепке дейінгі ұйым орналасқан нақты жергілікті жердің өртке қарсы қызмет өкілдері істей алады, сондай-ақ бұл іске ата-аналарды да тарту қажет. Ата-ана мен педагог арасында өрт қауіпсіздігі мінез-құлқы негіздерін қалыптастыру бойынша біртұтас көзқарас міндетті түрде болуы тиіс, әйтпесе бала өз ерекшеліктерінің жетегінде қалып, тұйыққа тіреліп қалады.  
Төменде ұсынылып отырған әдістемелік ұсынымдар мектепке дейінгі ұйым балаларымен өрт қауіпсіздігі қағидаларын оқыту бойынша сабақты дайындауға және өткізуге көмек болады.  

БАЛАЛАРДЫҢ ӘРТҮРЛІ ІС-ӘРЕКЕТТЕРІ АРҚЫЛЫ

ОЛАРДЫ ӨРТ ҚАУІПСІЗДІГІ ШАРАЛАРЫНА

 ОҚЫТУ ӘДІСТЕМЕСІ

Білім беру процесін ұйымдастыру ерекшеліктері  

Білім беру процесін ұйымдастырудың негізгі мақсаты тұрмыста қауіпсіз жүріс-тұрысты қалыптастыру, балалардың өрт қауіпті жағдайда барабар өзін-өзі ұстау дағдыларын меңгеру болып табылады. Білім беру процесінде мынадай міндеттер шешіледі:  
- өрттің туындау себептері туралы білімді тереңдету және жүйелендіру;  

- ашық оттың қалай қауіпті екендігін түсіндіру;  

- балалардың отпен ойнауының ықтимал салдарын түсіндіру;   

- тұрмыстық электр құралдарының пайда болу тарихымен таныстыру (үтік, шаңсорғыш, теледидар, кір жуғыш машина), оларды қауіпсіз пайдалануды оқу;   

- өрттің аса қауіптілігі сезімін қалыптастыру;  

- тез тұтанғыш заттар мен материалдардың белгілері мен өзіндік ерекшеліктері туралы айтып беру;  

- өрт кезіндегі өзін-өзі ұстау ережесімен таныстыру;   

- өзі туралы маңызды ақпаратты жаттап алуға көндіру (тегі, аты, үй мекенжайы және телефон нөмірі);   

- өртке қарсы қызметтің телефон нөмірін теруді үйрету; қысылтаяң оқиға болған жағдайда өрт сөндіру бөлімінің диспетчерімен сөйлесу дағдысын қалыптастыру;  

- балаларды өрт сөндірушінің кәсібімен және өрт сөндіруге және адамдарды құтқаруға көмектесетін техникамен таныстыру;  

- өрт сөндірушілердің еңбегіне құрметпен қарауға тәрбиелеу; 

- адам өмірін құтқару туралы білімді тереңдету және кеңейту;  

- өздігінен іс-әрекет ету дағдысын қалыптастыру, мінез-құлқында   жауапкершілік сезімін ояту, соған тәрбиелеу;   

- туған өлкенің табиғатына деген махаббатын ояту және оған ұқыптылықпен қарай білуге тәрбиелеу;  

- танымдық белсенділігін, білуге құмарлық, шығармашылық қабілеті, елестету, ойлау, жайдарлылық дағдысын дамыту.   
Балалардың мектепке дейінгі жасында (3-6 жас) олардың ертегі, фантастикалық сюжеттерге, ойын оқиғаларына деген қызығушылығы басым болады. Бала психологиясына жақын қасиеттердің арасында    антропоморфизм – жануарларды, өсімдіктерді және өлі табиғат құбылыстарын адами ерекшеліктермен атау және анимизм – өлі заттарды жанды және тірі зат ретінде қабылдау атап көрсетіледі. «Бұлқынған зұлым от жалыннан, екі өрт сөндіруші құлады шатырдан...» - бала бұл сөздерді метафора ретінде емес, болып жатқан тірі шындық ретінде қабылдайды.   

Мектепке дейінгі жаста ақпаратты қабылдау үшін ойын ретінде көрсетілетін безендіру, қимыл-қозғалыстар, іс-қимылдың серпінділігі үлкен роль атқарады. Безендірулерде жарықтық, бояулардың көп түрлілігі, жақсыға және жаманға бір қатарлы бөлу, ақ және қара түс болуы тиіс.    Безендірулерде бейнеленген заттар мен құбылыстар нақтылықты және тани білуді жоғалтпауы тиіс. Айтылып жатқан жағдай кіші жастағы баланың түсінігіне көп жағдайда безендіру және оның көрнекілігі арқылы жетеді.   

Балаларға арналған плакаттарды жарық безендірулермен, суреттермен, сонымен қатар балалардың өздері жасаған фотосуреттермен, коллаждармен сүйемелдеу ұсынылады. Салынған кейіпкермен сүйемелденген фотосуреттерді балалар жақсы қабылдайды. Бұл тәсілдердің барлығы «салмақты» материалды балаларға түсінікті, қызықты қылып жеткізеді. Түрлі-түсті суретте эмоционалды және танымдық мүмкіндіктер кең, түрлі-түсті безендіруді балалар оңай қабылдайды.  

Плакаттардың мағынасы оқиғалық сипатқа ие. Сюжетте осы және басқа оқиғада іс-әрекет бірізділігі көрсетіледі.  

Мектепке дейінгі жастағы балалардың қауіп төндіретін жағдайда өзін-өзін ұстау ерекшелігіне назар аудару қажет. Неғұрлым кең тарағаны селқос-қорғану іс-әрекеті, соның салдарынан бала лапылдап жанып жатқан үйде кез келген оңаша бұрышта тығылып қалады да қорқыныштан қозғала алмай қалады, ол құтқарылып шығуға өздігінен іс-әрекет жасамайды. Плакаттың сюжеті өрт пайда болған кездегі бала іс-қимылының безендірілген бірізділігі болып табылады.    

Балаларды өрт қауіпсіздігі негіздеріне үш жастан бастап үйреткен орынды. Бала жаста алынған білімдер сезіммен қабылдау арқылы баланың мінез-құлқы қалыптасатын бекем дағдыларға ұласатындығын есепке ала отырып, балада өрт қауіпсіздігі мәселелеріне деген салмақты, саналы қарым-қатынасты пысықтау қажет. Балаларға мектепке дейінгі жаста қоршаған заттар мен құбылыстардың өрт қаупі туралы елестету жүйесін қалыптастыру қажет, ол баланың жасына және дамуына байланысты сәйкес мәліметтермен және жаңа біліммен толықтырылып отырады. Өрт қауіпсіздігі тәртібі түсінігінің маңыздылығын қалыптастыру қажет. Сабақ процесінде өрт техникасына ұқсайтын макеттер мен ойыншықтарды әзірлеген және пайдаланған жөн, мақсатты түрде оларды дайындауға балалардың өздерін тарту керек.  4-5 жастағы балаларға арналған ойындар (әртүрлі кубиктер, пирамидалар, қуыршақтар және т.б.) өртке қарсы бағытта болуы мүмкін (өрт сөндірушінің сұлбасы, өрт сөндіру машинасы және т.б.). 6 жастағы балалар үшін неғұрлым күрделі ойындар ұсынылады, ол оқыту сипатына ие болғаны жөн, атап айтқанда: өрт сөндіру кезіндегі іс-әрекет ұқсастығын келтіру үшін өрт техникасының үлгілері, өрт лотосы, өрт қауіпсіздігі ережелері бойынша викториналық сұрақтар, өртке қарсы тақырыптағы үстел үсті ойындары, өрт сөндірушілердің ойыншық абдықтары.    

Тәжірибе көрсеткендей, балалар арасында түсіндіру-тәрбие жұмысы жиі өткізілген жерлерде жану оқиғалар саны жоқ деп айтуға болады. Әрине, бұндай жұмыс нәтижесі бірден көріне қоймайды. Неғұрлым тиімдірегі жүйелілік тәсілі болып табылатындығын сезіну қажет.  Егер балаларға әсер етудің әр түрлі шараларын кешенді түрде бірізді және орнықты пайдаланса, жағдайдың жақсаратыны сөзсіз.    

Өрт қауіпсіздігі шараларына оқыту – өте көлемді материал. Жасаралық топ ерекшеліктерін есепке ала отырып, өрт қауіпсіздігі шараларына оқыту бойынша өз біліміңді құру қажет.    

Мәселен, мектепке дейінгі және мектеп жасындағы кішкентай балаларға қоршаған өрт қаупі элементтеріне дұрыс қарауды қалыптастыруда, олардың өрт кезінде дұрыс іс-қимыл жасау дағдыларына үйренуінде кездесу сабақтары үлкен орын алады. Шынайы өмірдегі өрт кезінде бетперде киген өрт сөндірушілерді көрген кезде балалардың қорқынышын азайту мақсатында сабаққа толық көлемде киінген және жабдықталған өрт сөндірушіні шақырған жөн. Ақ халат киген дәрігермен кездесу де олардың алғашқы медициналық көмек көрсету кезіндегі негізгі іс-қимылдарын меңгеруге көмектеседі (күйік шалған кездегі қарапайым іс-қимыл).    

Танымдық ойындар балалардың оқуы барысында алған ақпараттарын толық көлемде кеңейтеді, маңызды болып табылатын қызығушылықтан білімге деген құштарлықтың туындау үрдісіне себепші болады, зияткерлік және шығармашылық қасиеттерін дамытуға көмегін көрсетеді, сондай-ақ психикалық және дене жүктемесін азайтады. Ойын барысында балалар қанша уақыт болса да оқуға дайын. Танымдық ойындарда жаңа нәрсені білуге деген жақсы мүмкіндік туындайды.    

Тәжірибелік сабақтарға ерекше көңіл аударған жөн. Өрт қауіпсіздігі ережелерін зерделеу кезінде кез келген сабақ практика жүзінде расталуы тиіс.  

Балаларды өрт қауіпсіздігі шараларына үйрету нысандары мен әдістері

           Балалармен жұмыс істеу нысандары мен әдістері алуан түрлі болуы мүмкін, барлығы педагогтың кәсіби қасиеттеріне, балалардың жеке, жас ерекшеліктеріне, балалардың әртүрлі жасаралық тобына қолайлы әдістемелік құралдар және тәсілдер арсеналына қатысты.    
Оқыту нысандары: сабақ өткізудің жеке, топтық нысандары – 
5-7 баламен, дайындық деңгейіне және оқу процесін ұйымдастырудың нақты шарттарына байланысты;  
іс-әрекет етудің жеке нысаны – балалардың жеке тапсырмаларды орындауы.
Оқыту әдістері:
ойын әдісі (дидактикалық ойындар, жағдайды ойнап көрсету және т.б.);
ауызша әдіс (әңгіме, әңгімелесу);
көрнекілік әдісі (өрт тақырыбына безендіру, бейнефильмдер және диафильмдер көрсету);

көркем-шығармашылық қызмет әдісі (әртүрлі байқауларды ұйымдастыру);
білім беру процесінің тиімділігін бақылау әдісі. 
Тәрбиеленушілердің іс-әрекетін ұйымдастыру нысандары:  
өрт сөндіру бөліміне экскурсиялар;

көркем әдебиет оқу, музыканы пайдалану;  

балалардың продуктивті іс-әрекеті;

өртке қарсы тақырыптағы балалар суреттерінің байқауы (ата-аналармен бірге жұмыс жасау);

өртке қарсы тақырыптағы сұрақ-жауап сайысы;

өртке қарсы тақырыптағы өлеңдерді оқу;  

спорттық ойын-сауықтар, мерекелер;

сюжетті-рөлдік ойындар, драматизациялық ойындар, сахналандырылған ойындар, шапшаңдылық ойындар, дидактикалық ойындар;

ата-аналармен бірге өткізілетін ертеңгіліктер. 

Балаларға отпен абай болу ережелерін үйрету
Педагог балаларды адамдардың отты қалай қолданғандығы тарихымен таныстыруы тиіс:  

- От дегеніміз не? 

- От адамға қандай пайда әкеледі және адам отты ауыздықтауды қалай үйренді? 

- От қандай зиян тигізуі мүмкін?  

От – адамзат өзінің пайда болу кезінде танысқан табиғаттың үлкен ғажайыптарының бірі. От адамдарды жыртқыштардан құтқарады, ас дайындауға, еңбек құралы ретінде пайдаланылады, адамдарға жылу және жарық береді. Адамдар отты жағуды және сақтауды үйренді.     

Өрттің ықтимал көздерін пайдаланған кезде қауіпсіздік ережелерін сақтау үшін балаларды жанулар мен өрттің неғұрлым көп кездесетін себептерімен таныстыру қажет (Электржелісінің тұйықталуы немесе артық жүктемесі, тұрмыстық электр техниканың жарамсыздығы немесе оларды дұрыс пайдаланбау, тұрғын үйді жылыту үшін газ плита пайдалану, оттықтармен, сіріңкемен және т.б. ойнау). Сондықтан да балаларға тек қана сіріңкемен ойнауға тыйым салмай, жанудың ықтимал көздерін де анықтауды үйрету қажет.    

Балаларға түтін қай уақытта да жоғары көтерілетіндігін, сондықтан да одан секіру немесе тезірек төрт аяқтап еңбектеп қашу керектігін айту қажет.   

Бұдан әрі дымқыл мата, мысалы, қол орамал, өзіне түтінді жақсы сіңіріп алатындығын, сондықтан да түтіннен қашу кезінде мүмкіндігінше мұрынды және ауызды дымқыл орамалмен немесе сүлгімен бүркеп алған дұрыс екендігін түсіндіру керек.  

Балаларға түтіннен қорғанудың дағдысын дарыту үшін келесі жаттығуды өткізуге болады. «Түтін!» командасы бойынша олар қол орамалдарын жайып, онымен мұрын және ауыздарын қорғай отырып, беттерін жабады. Бұл қарапайым жаттықтыру жаттығуын педагог демалыс үшін  қажет деп санаған үзіліс кезінде, мысалы, мимен жұмыс жасауды талап ететін тапсырманы орындап болғаннан кейін қайталап отыруға болады.  

Ауық-ауық қайталап жасай берген жаттығу шынайы өрт кезіндегі қауіп төнген минутта өмірді құтқарып қалуға көмектесетін іс-әрекеттің қажетті дағдылы әрекетін пысықтауға мүмкіндік береді.   

Жанудың алдын алудың неғұрлым тиімді құралы, мектепке дейінгі жастағы балаларға түсініктісі үлкендерді құлақтандыру болып табылады.  

Ойындар және көңіл көтеру ойындары – мектепке дейінгі жастағы балаларды өрт қауіпсіздігі ережелерімен таныстыру бойынша жұмыстың бірден бір түрі болып табылады. Ойын түрі қысылтаяң жағдай кезінде балаларда барабар мінез-құлық дағдыларын қалыптастырады, олардың дене бітімдері дамиды, аңғарғыштық, қиял, назар аудару, мақсатқа ұмтылу, өрт сөндіру құтқарушылардың ерлік кәсібіне деген құрмет сезімі пайда болады.   Көңіл көтеруге белсенді қатыса отырып, балалар қабылдаған білімдерін бекітеді, олардың өрт қауіпсіздігі ережелері туралы көзқарастарын байыта түсетін жаңа мәліметтермен танысады және ең маңыздысы, өз қатарластарымен өткен қызықты отырыстан оларда қуанышты көңіл-күй, жақсы әсер қалады.   
Өртке қарсы тақырыптағы бейнефильмдер көрсету. Бұл айтарлықтай үлкен әсерін тигізеді, өйткені балаларға сіріңкемен ойнау қауіпті екендігін ғана айтып қоймай, бұл ойындардың нәтижесі қандай болатындығын көрсету маңызды. Бейнефильмдер оны көрнекілік ретінде көрсетеді.  

Тарихи экспонаттар көп жиналған өрт-техникалық орталықтарына бару. Бұл маңызды саяхат балалардың өртке қарсы қызмет тарихын білуге және оның жауынгерлік жолын және басқа да пайдалы ақпараттар алуларына көмегін тигізеді.  

Өрт сөндіру бөлімшелеріне бару балаларда мемлекеттік өртке қарсы қызмет органдары туралы білімнің дұрыс қалыптасуына көмегін тигізеді.   

Сабақ барысында тәрбиеші балаларды ғимараттан ұжымды көшіру өткізу ерекшеліктерімен таныстырады. Мынадай жаттығу жүргізіледі: қалған балалардың іс-әрекетіне бақылау жасайтын 3-5 баладан тұратын бір топ таңдап алынады. Педагог қалған тәрбиеленушілерге бұйрық бойынша тізбектеліп тұруларын және айқай-шусыз топтан, әрі қарай дәлізден және сатымен, балабақшадан  тыныш шығуларын ұсынады.   

Содан кейін осы іс-әрекетті 2-топ қайталайды. Бақылау жасайтын топ сияқты тәрбиеші де түсініктеме беріп отырады.  

Үрейлену және қысылу қаупі туралы ескерту қажет: өрт кезінде көп жағдайда адамдар от пен түтіннен емес, олардың алдындағы қорқыныштан қаза болады, олар осындай сәтте топ арасында айғайлап, бір-бірін итеріп, аяқ асты қылып таптап тастайды. Бұндай жағдайларда, көбінесе, балалар қаза табады, өйткені олар көрінбей аяқтың астында қалады.   

Сондықтан да балаларды балабақшада өрт пайда болған кезде айғай-шусыз және батыл іс-әрекетке үйрету өте маңызды.  

Балаларға үлкендердің іс-қимылдарын қайталау өте ұнайды, бұл оларға өздерін үлкен сезінуге көмектеседі. От балалар үшін өте жақсы тартылыс күші болып табылады. Үлкендердің отты қалай пайдаланып жатқандығын – газ плитаны қосу, пештегі ағашты тұтату, аулада жиналған қоқысты жандыру, трубканы немесе шылымды тұтату сияқты іс-әрекеттерін көрген балалар алауды немесе сіріңкені тұтатуды қайталап жасап көргілері келеді.  
Жақын маңайда өрт оқиғасының пайда болғанын көрген балалар сол жерге барып отқа қарағылары келіп тұрады. Бұл қылық кез келген балаға тән және балалар өте кішкентай кездерінен отпен ойнаудың аса қауіпті екендігін есте сақтағандары жөн, өйткені от тез арада бақылаудан шығып кетіп, аса қауіпті болуы мүмкін.   
Сіріңкені абайлап тұтату да аса оңай зат емес. Оған үлкендердің рұқсатымен және олардың бақылауымен ғана үйренуге болады. Егер бір шырпыны дұрыс тұтатпаса, қораптағы қалған шырпылар да жанып кетеді, ал оны уақтылы сөндірмесе, іс насырға шабуы мүмкін.  
Әдетте, балалар оттан қатты қорқады, егер тіпті қолдан бір сіріңке түсіп кетсе, олар үшін бұл - қорқыныш. Жанып жатқан сіріңкені қолдарынан түсіріп алса, олар қорқыныштан оны тастай салып қашып кетуі мүмкін, ал жерге түскен сіріңкеден кілем, перде, жиһаз және тұтас пәтер жанып кетуі ықтимал. Міне, сондықтан да кішкентай балалардың қолындағы от аса қауіпті.    
Баланы отты қалай пайдалану керектігіне үйретіп жатқанда немесе ол жанып жатқан алаудың немесе тұтынып тұрған плитаның қасында тұрғанда жанында міндетті түрде үлкендердің біреуі болуы шарт және арты қайғылы оқиғаға әкеліп соқпас үшін бақылап тұруы қажет. Мысалы, тек қана үлкендердің рұқсат етуімен және олардың бақылауымен оттықты тұтатуға болады. Балаларға олар есейген кезде олардың алауды жағуға, пешке ағаш салуға, газ плитаны тұтатуға көптеген мүмкіндіктері болатындығын түсіндіріп айту керек, ал, әзірше, сіріңкені пайдалануды тоқтата тұруды өтінген жөн.     
Кез келген жағдайда оларға сіріңкені пайдалануға рұқсат берілсе де, берілмесе де балалар отты пайдаланудың келесі қағидаларын меңгерулері тиіс.   
1.  Алауда тамақ әзірлеу талап етілсе, жалын желмен маңайдағы ағаштар мен бұталарға ауысып кетпес үшін отты ашық алаңқайда арнайы қазылған орда тұтатқан дұрыс. Дұрыс жағылмаған алаулар көп жағдайда орман өрттерінің басты себебі болып табылады. Ал қылқан жапырақты ормандарда алау жағуға тіпті де тыйым салынған.   
2. Қатты жел тұрған күні балаларға далада от жағуға болмайды. Жел отты шашыратып, өрт тудырады, ал бала оны өз күшімен сөндіре алмайды.   
3. Алауға керосин немесе басқа да тез тұтанатын сұйықтықтарды құюға болмайды: бұндай жағдайда пайда болған жалын тез шарпып, күйдіріп тастауы мүмкін.   
4. Отты өшірудің ең тез тәсілі оған ауа жібермеу және су құю екендігін есте сақтаған жөн. Егер жану үйдің ішінде пайда болса, отқа ауа жібермес үшін оған көрпе, кілем, пальто немесе кез келген тығыз жамылғы жабу керек.  
5. Егер өрт үйде барлығы ұйықтап жатқанда болса, онда тез арада ұйықтап жатқандарды оятып, үй-жайдан шығып кету керек.   
6.  Өртке қарсы қызметті қалай шақырту керек екендігін кез келген бала білуі керек. Бірақ өрт болмаған кезде өрт сөндірушілерді шақыртуға болмайтындығын барлығы да білуі керек.  
Сіріңкенің ойыншық емес екендігін тұрақты түрде балалардың санасына құйып отыру қажет. Бұл өте қажетті және маңызды зат, бірақ балалардың ойыншығы емес. 
Сондай-ақ ата-аналардан балаларды қараусыз қалдырмау талап етіледі.  

Өрт адамдарға және тұтастай алғанда, барлық мемлекетке үлкен шығын келтіреді. Өртті өмірінде бір рет көрген адам оның қандай қорқынышты зілзала екендігін біледі. Ол материалды шығын келтіріп қана қоймай, кей кезде адам өмірін де қыршыннан қиып кетеді. Өрт кез келген жерде пайда болуы мүмкін. От оған немқұрайлы қарағандардың барлығына қатал. 
Балалардың тентектігінен болған өрт көптеген ата-аналардың өз балаларының өмірі мен денсаулығына қамқор бола отырып, өрт қауіпсіздігі мәселелеріне назар аудармайтындықтарынан және балалардың ойындарына тиісті бақылау жасамайтындықтарынан болады.  

Біз күнделікті естіп жүрген сөздерге «құлағымыз үйреніп кеткен»: «Сіріңке – балалардың ойыншығы емес», «Отпен ойнау қауіпті» және т.б. Бірақ кейде тыйым салынған заттардың барлығы балалардың қызығушылығын туғызатынын ұмытып кетеміз, мысалы: сіріңке қорабы, шылым будасы.   

Есіңізде болсын, өз беттерімен қалған балалар сіріңкемен ойнап отырып, өрттің еріксіз себепкері болып табылады.  

Сіріңкені, шылымды, керосинді балалардың қолы жетпейтін жерде сақтаңыз. Балада үйде тыйым салынған заттың бар екендігі туралы күмән туындамайтындай етіп тығу керек, өйткені баланың ол затқа деген қызығушылығы тыйым салғанға қарамастан басым болып кетуі мүмкін.  

 «Отпен ойнамаңдар!» - бұл шындық бізге бала кезімізден таныс. 

Біз қолымызға сіріңкені алуға немесе жанып жатқан отқа жақындағанымызда ата-анамыздың бізді қалай отпен ойнаудан қорғағаны көбісінің есінде шығар. Ал біз балаларға отпен ойнаудың қандай қауіпті екендігін жеткілікті түрде түсіндірдік пе? Өкінішке орай, барлық ата-ана бұл жайлы ойламайды. Баланың қай затты да білуге құмар екендігін және олар үлкендердің іс-әрекетін бақылап жүріп, өз ойындарында оны қайталайтындықтарын қай уақытта да естен шығармаған жөн.  

Балаларда үлкендерге тән өрт қаупіне деген қорғаныс әрекеті жоқ. Олардың көпшілігі аман қалу үшін өрт барысы кезінде не істеу керектігін білмейді. Олар кереуеттің, көрпенің астына, шкафтың ішіне тығылады. Оларды түтінденген бөлмеде табу қиын. Сондай-ақ балалардың көбі өртте жоғары температурадан емес, жанудың улы қоспалары жинақталған түтіннен қаза тауып жатады.  

Барлық балалар да өздерінің бос уақыттарын дұрыс пайдалана біле ме? Қолдары бос, сандалып жүрген кішкентай балаларды көп көруге болады. Сол қол боссыздықтан олар далада алау жағады, қоқыстарды өртейді. Әсіресе ер балалар отпен ойнағанды жақсы көреді.  

Ал біз, үлкендер көп жағдайда отпен ойнап жатқан балалардың қылықтарына мән бермей өтіп кетеміз. Балалар жанып жатқан бұтақтарды олай-бұлай сілтелеп, алауға от ішінде жарылатын зат лақтырады. Бұны үлкендер бейкүнә ермек деп санайды. Барлық салынған тыйымдар балалар үшін қызықты нәрсе болып табылады.   

Балалардың кінәсінан болған кез келген, тіпті кішкентай ғана жану ата-аналар және білім беру ұйымдарының жұмыскерлері үшін алаңдатарлық жәйт болуы тиіс. Бірақ бір ғана тыйым салумен шектелмеңіз, балаларға отпен ойнаудың соңы неге әкеліп соғатындығын нық және сенімді түрде түсіндіруге тырысыңыз. Балалардың отпен байланысты кез келген ойынына тыйым салынып, тоқтатылуы тиіс екендігін есте сақтаңыз.  

Балалардың сарайларда, шатырларда, үй жертөлесінде ойнауларына жол бермеңіз, оларға электрмен жылытқыш құралдарға қарауды тапсырмаңыз және оларды үйде оңаша қалдырушы болмаңыз. Балалардың отпен ойнауларынан барлығынан бұрын олар өздері зардап шегеді.  

Өртті болдырмас үшін балаларға алау жағуға және оған жарылу қаупі бар заттарды тастауға, сіріңкемен ойнауға, электрмен жылытқыш құралдарды және теледидарды сөндіруге рұқсат бермеңіз.  
Отпен неге ойнамау керектігін айта отырып, балаға сіріңкенің ойыншық еместігін, ал оттың ермек еместігін ол түсінетіндей етіп жеткізуге тырысыңыз, одан кейін балада өрттің адамдар үшін ауыр зілзала екендігі туралы ұғым қалыптасуы тиіс. Ең дұрысы оқыту үрдісін көрнекілік құралдарымен әрлеген дұрыс, сол кезде білім жеңіл және оңай меңгеріледі.   

Балаларды отпен абай болу қағидаларына оқытуды педагогикалық ұйымдар жалпы тәрбиелеу-білім беру жұмысының құрама бөлігі ретінде қараулары тиіс, осылайша оқыту үрдісін балаларды жан-жақты дамытудың басты мақсаты болып табылатын адамгершілік тәрбиесімен тығыз байланыстыру керек. Кез келген адам толық көлемде өрттің қандай үлкен апат екендігін, онымен күресудің қаншалықты қиын екендігін түсіне бермейді, балаларды айтпағанда үлкендердің өзі өрт кезінде өзін-өзі ұстай алмай қалады. Басты міндет балаға жанып жатқанның бәрінен қорқа беру керек деген ұғыммен тәрбиелеу емес. Оларға отпен абай болу керектігін әдет ретінде қалыптастыру керек. Балалармен жұмыс істегенде күткен нәтиженің орнына теріс нәтиже беретін, балаларды тез жалықтыратын және қатып қалған стандарттық нысандарға сүйенбеу керектігін ұмытпау керек. 
Педагогикалық ұжым балалармен тәрбие-білім беру үрдісін ұйымдастыру кезінде қай уақытта да олардың ата-анасымен ынтымақтаса отырып қана жетістікке жетуге болатынын есте сақтаулары тиіс.  Ата-аналардың алдында балаларды отпен абай болу, онымен ойнаудың алдын алу қағидаларын оқытудың мазмұны мен маңыздылығын ашып көрсету керек.   

Әрбір білім беру ұйымдарында өрт қауіпсіздігі мүйісін әзірлеу орынды. Мүйіс - жай формальды емес, ол көрнекі түрде оқыту және насихаттаудың бір түрі, сондай-ақ педагогикалық ұжымның жұмыс көрсеткіші. Көрнекіліктердің және көрсетілген безендірудің көмегімен педагог балаларды көрген затқа деген өзінің көзқарасын айтуға итермелеу керек.    

Балалармен жұмыс жасау жоспарға сәйкес болуы тиіс. Оған көркем әдебиетті іріктеу және оқу, оларды оқып болғаннан кейінгі әңгімелесу, кешенді сабақтар, ойын іс-әрекетін ұйымдастыру, өртке қарсы қызмет қызметкерлерімен кездесу және өрт сөндіру бөліміне экскурсия жасау жатады.   

Ойындарда және отырыстарда балаларды өрттің себептерімен, ойындар мен отпен ойнаулардың қандай ауыр салдары болатындығымен  таныстыру қажет.   

Әңгімелесу өткізе отырып, тәрбиеші қайғыға ұшыраған адамдарға аяушылық, отта жанып кететін заттарға ұқыппен қарау сезімін туғызуы тиіс. Осыларды үйрете отырып, балаларды өрттің қорқынышты салдарымен қатты қорқытуға да болмайды.   

Қорытынды 
Қазіргі уақытта осы ұсынымдарда айтылған іс-шаралар балалардың өмірін қорғау мен олардың қауіпсіздігін  қамтамасыз ете отырып, өрт кезінде балалардың саналы түрде қауіпсіз әрекет етуін қалыптастыру үшін ұйымдастырылады.

Педагогтардың, балалар мен ата-аналардың бірлескен қызметі барысында мектепке дейінгі балалардың өздігінен танымдық және шығармашылық жұмысы, танымдық қызметке балалардың  қызығушылығын тудыру және арттыру дағдыларын, ересектермен іс-қимыл жасау, өзінің жас мөлшеріне байланысты  тиісті шешім қабылдау шеңберінде жеке тұлғаның қалыптасуы дағдыларын қалыптастыру міндеттерін ойдағыдай шешуге болады. Балалармен жұмыс істеу педагогтың баламен жұмыс істеуін, ынтымақтастығын білдіреді және авторитарлық оқыту әдісіне жол бермейді. Сабақ баланың қоршаған ортаны көрнекілік іс-қимыл және көрнекілік-танымдық қабылдауын ескере отырып қалыптастырылады. 

Оқыту курсы аяқталғаннан кейін тәрбиеленушілер келесі болжамды нәтижелерді көрсетулері қажет:  
өрттердің туындау себебі туралы жүйеге келтірілген білімнің болуы, балалардың отпен ойнаудан пайда болуы мүмкін салдарын түсіну;

тез тұтанатын заттардың және материалдардың өзіндік ерекшеліктері туралы білу;    
өзі туралы ақпаратты жатқа білу: тегі, аты, үй мекенжайы және телефон нөмірі, өртке қарсы қызметінің телефон нөмірін теру және өрт туралы хабарлай білу; 

 өрт сөндірушінің жұмысы туралы білім болсын, олардың еңбегіне құрметпен қарау; 

ормандағы қауіпсіздік ережелерін білу, өрттерден орманды қорғау; 

мерекелер және жаппай іс-шаралар өткізу кезінде өрт қауіпсіздігі ережелерін білу, оларды сақтау. 

[image: image1.wmf]
[image: image2.wmf]
[image: image3.wmf]

Күтілетін нәтижелерге мыналар жатады:

1) жеке және қоғамдық қауіпсіздікке саналы және жауапты қатынасты қалыптастыру;

2) балалардың шұғыл жағдайларда практикалық дағдылары мен әдеттерін қалыптастыру және өскелең ұрпақтың моральдық-психологиялық және физикалық дамуын жетілдіру;

3) проблемалық жағдайларды шешу, өртке қарсы тақырыптардағы безендіру арқылы балалардың ойын белсенділендіру;

4) үй-жайда, көшеде, табиғатта өрт шыққан кезде қауіпсіз әрекет ету ережелері мен жағдайларын модельдеу, кеңістікте (схемалар, маршруттар құрастыру оны оқи білу) бағдар жасай білуге жаттықтыру;

5) осы проблемаға ата-аналардың қарым-қатынасын өзгерту.

Қосымша 
Балаларға отпен абай болу ережелерін үйрету бойынша болжалды тақырыптық жоспар

Кіші топ үшін
1. «101 қызметімен танысу» танымдық сабағы, өртке қарсы тақырыптарда өлең оқу, жұмбақтарды, мақалдар жаттату.  
2. Балалар үшін өртке қарсы тақырыптағы шығармаларды оқу және талқылау.  
3. Өртке қарсы тақырыптағы плакаттарды, безендіруді  қарау.  
4. «Жас өрт сөндірушілер» өрт эстафетасы.
5. Өртке қарсы тақырыптағы жаднамаларды қарау. 
6. Өрт тақырыбына бейнефильмдерді көрсету.  
Орта топ үшін
1. «От қалай пайда болды?» туралы әңгімелесу. 

2. «От – дос, от - жау» туралы әңгімелесу.

3. «Әркімнің болсын есінде жараспас әзілдесу отпен де» қауіпсіздік әліппесі 
4.  «Өрт қаупті заттар», «Сіріңкені қозғама, от шығарар ол заматта», «Қайғы қай жақтан келуі мүмкін», «Орманды өрттен қорғайық» және т.б. дидактикалық ойындар
5. «Өрт кезіндегі іс-әрекет ережесі» туралы әңгімелесу, бейнефильмін көрсету. 
6. Көрсету арқылы өрт техникасын демонстрациялау (өрт техникасының жауынгерлік есеппен балабақша аумағына келуі).  

7. Безендіру арқылы өрт техникасымен, жауынгерлерді киіндірумен таныстыру. Өртке қарсы тақырыпта өлең оқу, жұмбақтар әзірлеу.  
8. Өрт оқиғасы болған жағдайда өзін-өзі қалай ұстау қағидаларымен таныстыру сабақтарының сериясы.  
9. Өртке қарсы тақырыбындағы балаларға арналған шығармаларды оқу және талқылау.  
10. «Қайсар кәсіп адамдары» тақырыбына өрт-техникалық орталығына және өрт сөндіру бөліміне экскурсия  (балаларға өртке қарсы қызметінің тарихын және оның айтулы ерлік жолын білуге көмектеседі).  
11. «Отпен ойнамаңдар» сурет байқауы. 
12. «Орманның пайдасы туралы әңгіме қозғаймыз» табиғат аясындағы сабақ.
13.     «Жас өрт сөндірушілер» өрт эстафетасы.
14.     Өртке қарсы тақырыптағы жаднамаларды қарау. 
15.     «Мереке қауіпсіз өтуі тиіс».
16. Ғимараттан эвакуациялау бойынша оқу-жаттығу.  
Ересек топ үшін
1. «Өрт сөндіру бөлімшелерінің өзара іс-қимылы» танымдық сабағы, өлең оқу. 
2. «Кім өртті тезірек сөндіреді» эстафетасын, «От, су және ащы түтін», «Жылан» қозғалыстағы ойынын өткізу арқылы спорттық мереке.   

3. «Сенің және менің – өрт қауіпсіздігі ережелері» өрт қауіпсіздігі ережелері бойынша балалар шығармашылығы көрмесін ресімдеу.  

4. «Өрт неден пайда болады» өрт себептерін суреттеп көрсету. Плакаттарды пайдалану. 

5. «Үйлеріңізді өрттен қорғаңыздар», «Өрт болмас үшін» және т.б. викторинасы.

6. Мемлекеттік өрт бақылау инспекторымен кездесу. Өртке қарсы тақырыпта тақпақ оқу.  

7. Ғимараттан эвакуациялау бойынша оқу жаттығуы.  

8. Өртке қарсы тақырыпта тақпақ оқу.

9. «Электр тоғымен танысу» танымдық сабағы.   

10. «Қайсар кәсіп адамдары» тақырыбына өрт-техникалық   орталығына және өрт сөндіру бөліміне экскурсия  (балаларға өртке қарсы қызметінің тарихын және оның айтулы ерлік жолын білуге көмектеседі).  
11. «Ержүрек өрт сөндірушілер» спорт мерекесі.  

12.  «Мереке қауіпсіз өтуі тиіс» әңгімелесуі.
13. Өртке қарсы тақырыптағы шығармаларды оқу.  

14. Жаңа жылға дайындалу кезінде өрт қауіпсіздігі материалдарын, өлеңдерді, тақпақтарды жаттап алу. Балаларды шырша жанында өз-өздерін қалай дұрыс ұстауға үйрету.  

15. «Пиротехникалармен таныстыру» танымдық сабағы.  

16. «Кішкентай құс пен үлкен өрт» ертегісін аяқта.

17. «Мен және от» балалар суретінің байқауы.  

18. «Табиғатта өзін-өзі ұстау қағидалары», «Ормандағы өрт» танымдық сабағы.  

19. «Орманның пайдасы туралы әңгіме қозғаймыз» табиғат аясындағы сабақ.
20. Барлық жыл барысында балалармен жұмыс істеу кезінде дидактикалық материалдар пайдаланылады.  
17.     «Жас өрт сөндірушілер» өрт эстафетасы.
18.     Өртке қарсы тақырыптағы жаднамаларды қарау. 
19.     «Мереке қауіпсіз өтуі тиіс».
20. Ғимараттан эвакуациялау бойынша оқу-жаттығу.  
Ересек топ үшін
1. «Өрт сөндіру бөлімшелерінің өзара іс-қимылы» танымдық сабағы, өлең оқу. 
2. «Кім өртті тезірек сөндіреді» эстафетасын, «От, су және ащы түтін», «Жылан» қозғалыстағы ойынын өткізу арқылы спорттық мереке.   

3. «Сенің және менің – өрт қауіпсіздігі ережелері» өрт қауіпсіздігі ережелері бойынша шалалар шығармашылығы көрмесін ресімдеу.  

4. «Өрт неден пайда болады» өрт себептерін иллюстрациялау. Плакаттарды пайдалану. 
5. «Үйлеріңізді өрттен қорғаңыздар», «өрт пайда болмас үшін» және т.б. викторинасы.
6. Мемлекеттік өрт бақылау инспекторымен кездесу. Өртке қарсы тақырыпта тақпақ оқу.  

7. Ғимараттан көшіру бойынша оқу жаттығуы.  

8. Өртке қарсы тақырыпта тақпақ оқу.

9. «Электр тоғымен танысу» танымдық сабағы.   

10. «Қайсар кәсіп адамдары» тақырыбына өрт-техникалық   орталығына және өрт сөндіру бөліміне экскурсия  (балаларға өртке қарсы қызметінің тарихын және оның айтулы ерлік жолын білуге көмектеседі).  
11. «Ержүрек өрт сөндірушілер» спорт мерекесі.  

13.  «Мереке қауіпсіз өтуі тиіс» әңгімелесуі.
13. Өртке қарсы тақырыптағы шығармаларды оқу.  

14. Жаңа жылға дайындалу кезінде өрт қауіпсіздігі материалдарын, өлеңдерді, тақпақтарды жаттап алу. Балаларды шырша жанында өз-өздерін қалай дұрыс ұстауға үйрету.  

15. «Пиротехникалармен таныстыру» танымдық сабағы.  

16. «Кішкентай құс пен үлкен өрт» ертегісін аяқта.

17. «Мен және от» балалар суретінің байқауы.  

18. «Табиғатта өзін-өзі ұстау қағидалары», «Ормандағы өрт» танымдық сабағы.  

20. «Орманның пайдасы туралы әңгіме қозғаймыз» табиғат аясындағы сабақ.
20. Барлық жыл барысында балалармен жұмыс істеу кезінде дидактикалық материалдар пайдаланылады.  
Балалармен «Өрт кезінде не істеу керек» туралы әңгімелесудің болжалды мәтіні

Педагог: Өрттің не екенін бәрі біледі, балалар, өрттің неден болатынын кім айтып береді?


Балалар: 

1. Сіріңкемен абай болмау.

2. Электраспаптарын қараусыз қалдырудан.

3. Сөндірілмеген алаудан.

4. Құрғақ шөпті, терек мамығын өртеуден.


Тәрбиеші: Бәрі дұрыс! Ағылшындар «Менің үйім  - менің қамалым» деп айтады.  Алайда үй барлық уақытта қамал бола алмайды. Бұның себептері көп. Біреулері электр тогынан, басқалары тұрмыстық газдан немесе тұрмыстық химиядан уланудан, ал енді бірі өртте қаза табады.


От тек күйіктермен қауіпті емес. Кинода және теледидарда отты ғана көрсетеді. Адамдарда тек өрт қауіпті деген ұғым қалыптасқан. Бірақ өртте түтіннен де келетін қауіп одан аз емес. Заттар жанғанда  көп мөлшерде қауіпті заттар бөлінеді. Егер адам  түтінге оранған үй-жайда ұзақ уақыт болса, бұл өліммен аяқталуы мүмкін.
  
 Ересектер де, балалар да өртте дұрыс іс-әрекет жасамайды. Егер өрт болғанда не істеу керек екендігін талқылайық. ( Балалармен талқылау)

Сонымен, өрт кезіндегі негізгі әрекет жасау ережелерін есте сақтайық.


Өрт кезіндегі әрекет жасау ережелері

1-қағида: үрей туғызбаңыз. «101» телефоны бойынша өрт сөндіруші-құтқарушыларды шақырыңыз. Диспетчерге үйдің көшесін, нөмірін, кіреберісін, қабатын, және пәтердің  нөмірін нақты айтыңыз, сондай-ақ не, қайда және қалай ұзақ жанғандығы туралы қысқаша айтыңыз. Өрт туралы ересектерге: ата-анаға, көршілерге, жүргіншілерге... хабарлаңыз.

  
Егер өрт шағын болса, оны дереу су құйып, гүл құмырасындағы топырақпен  көміп, отқа қалың сулы матаны (көрпе, жамылғы) жауып сөндіріп көріңіз. Алайда желіге қосылған электр аспаптарын сумен сөндіруге болмайтынын есте сақтаңыз.
2-қағида: Егер от бірден сөнбесе, онда үйден дер кезінде қауіпсіз жерге кету керек. Оттың пәтерге жайылып кетпес үшін жанып жатқан бөлменің есігін міндетті түрде жабу керек. 

 (балалармен «101» телефоны бойынша құтқарушыларды шақыру ойнатылады) 


Әр азамат біледі

          осы  «101» нөмірді.


Сізге қауіп төнсе егер

          Қоңырау шалыңыз осында.

          Пәтерде телефон болмаса, 

          Жүргінші адамға қол бұлға.

Біз бұрын айтқанымыздай өртте түтін өте қауіпті. Әсіресе түтіннен адамдар көбі қаза табады. Егер пәтер қою түтінге оранса, тыныс алу қиындаса, онда еңбектеп, жер бауырлап шығуға тырысу керек, өйткені еңбектеген кезде төменде түтін азырақ болады.

Өртте адам көбінесе түтіннен көз жұматынын-
Ересектер мен балалар есіне сақтау керек!

Педагог: Өрт тағы қай жерде шығуы мүмкін?


Балалар:  орманда.


Педагог: Дұрыс. Өрт - ормандағы ең үлкен қауіптілік. Орманда отпен ойнауға, ересектерсіз алау жағуға болмайды. Құрғақ, ыстық күні орманның жанып кетуіне бір тал сіріңке немесе алаудың ұшқыны жетіп жатыр.


Бала ойнаса шырпымен -


Оның арты өрт болар.

          Ағаш жанар түбімен

Ал ұясыз құс қалар!

Егер өрт басталса, орманнан дереу шық. Өрт туралы міндетті түрде ересектерге хабарла.


Өрт көлікте болса не істеу керек?


Балалар: Егер автобус, троллейбус немесе трамвайдың ішінде өрт болса, есіктің авариялық ашу кнопкасы арқылы тез арада ашу керек. Егер есік ашылмаса немесе онда кептеліс болса, қапталдағы терезелерді сындырып, тез арада сыртқа шығу қажет. Орамал немесе шарф арқылы тыныс алу керек.

  
Педагог: Сабағымыздың қорытындысын жасайық (балаларға өткен тақырып бойынша сұрақтар қою, егер түсініксіз болса, оны түсіндіру ).
Балалармен әңгімелесу (өрттердің пайда болу себептері, отпен абай болу дағдылары, өрт пайда болған кездегі іс-әрекет)

Жабдықтар: бейнеопроектор, өрт қауіпсіздігі бойынша  плакаттар, балалар суреттерінің көрмесі.


  Оттың арқасында суық пен аштықтан құтқаруды, өз баспаналарын жабайы аңдардан қорғауды үйренген адамдар, бұл құдіретті апаттың алдында қорғансыз. Кейде от шамның ұшында көбелек сияқты желпілдейді  немесе ауыл пешінде тыныш жанады. Мұндай сәттерде біз отқа сенімділік білдіре отырып және тыныштық күйінде ұзақ қарай аламыз. Бірақ от адамның бақылауынан кеткен кезден бастап әзірейіл секілді жолында тұрғандардың бәрін жалмауға дайын.


Бүгін біз өртте өзін дұрыс ұстауы мен іс-әрекет жасауы туралы айтамыз, оттың құрбаны болмау үшін қандай қауіпсіздік шаралар қолдануды қараймыз.


Балалар от біздің өмірімізде қай жерде қолданылады?

Балалардың нұсқалары


150 жыл бұрын жоғары өрт бақылайтын мұнара табылған (өрт бақылайтын мұнараның суретін көрсету).


Өрт сөндіру бөлімінде екі қабат болды. Екінші қабатта өрт сөндірушілер отбасыларымен бірге тұрған. Бірінші қабатта сатыларымен арбалар, ілгекті бақан, су толтырылған бөшкелер тұрған. Осында ең бастысы- жылқылар, ең жақсысы, ең жүрдек (бөшкелер мен жылқылар суреттерін көрсету).


Ол уақыттарда өртке атпен барған. Алдында жүйрік атта сырнайшы келе жатады (суретте сырнайшының суреті), ол өртке үлкен жылдамдықпен келе жатқан өрт сөндірушілер туралы жүргіншілерді ескертетін қатты дыбыстар шығарады. «Өртке бара жатқандай» ұғым осыдан пайда болған.


Ал енді, балалар, өрт қауіпсіздігі ережелерін еске алайық (Балалар жауап береді).


Балалар ас бөлмеде сіріңкемен ойнауды

         дағдыға айналдырса, онда
         қауіпсіз заттар мүмкін болмайды
         Екеуі де, үшеуі де өртті жеңе алмайды.


Сіріңкемен ойнауға бола ма? Неліктен?

Неліктен балалар газ плитаны қоспаулары тиіс?

Қосылып тұрған теледидарды қалдыруға бола ма?

Неліктен үйден шыққанда электр құралдарын сөндіру керек?
Балалардың көбісі өрттен аман қалу үшін не істеу керек екенін білмейді. Осындай жағдайларда олар керуеттің, көрпенің астында, шкафтардың ішінде, бөлменің оңаша бұрыштарында тығылады, олар есік ашық болса да шығуға тырыспайды. Естеріңізге сақтаңыз, түтінге оранған үй-жайларда балаларды табу қиын болады.


Аңға, құсқа, шөпке, балаларға..

          ауа керек бәріне. 


Сол тізімде от та бар.

          Өртті тоқтату үшін 

           Отқа тыныс бермеңдер.

Егер сіздің үйіңізде үтік, теледидар немесе басқа қандай да бір электр құралы жанып жатқанын көрсеңіз, отты ауыздықтауға болатының біліңіз!  Ашаны розеткадан айырып, жанып жатқан отты қалың матамен бүркеу қажет (плед, жамылғы, көрпе).

           Газдың жайылуы уланудан басқа ауамен қосылып жарылыс қауіпті қоспа пайда болуы мүмкін. Егер үйде газдің иісі болса, онда тез арада конфорканы сөндіріп, газ шүмегін жауып және үй-жайды желдету керек. Газдың өзіндік иіс сезсеңіз, сіріңке жағуға, электр аспаптарын, шамды қосуға немесе сөндіруге болмайды. Бұның бәрі ұшқын шашып жарылысқа әкеп соғуы мүмкін.


Балалар,  электр  күйік дегеніміздің не екенін кім айтады?

 (Балалар жауап береді)


Электр аспаптарын пайдалану кезінде қауіпсіздік ережелерін сақтамаған адамдарда электр күйігі болуы мүмкін. Мысалы: су қолмен қосылып тұрған электр аспаптарын, ашық тоқ сымдарын ұстауға  және т.б. болмайды. Егер сіз тұрмыстық аспатарында тоқ сымдарының балқығанын немесе сымның жалаңаштауын байқасаңыз, тез арада ата-анаңызға айтыңыз! Ақаулы электр сымы өрттің шығуының себебі болуы мүмкін. Сондықтан үтік, қысқа толқынды пеш, теледидар, фен, электр шәйнегі сияқты және т.б. электр құралдарын қараусыз тоққа қосылған күйде қалдыруға болмайды. Олар өрттің шығуының себебі болуы мүмкін.


Ал жаңа жылда сізді қандай қауіптіліктер күтуі мүмкін? (Балалар жауап береді).

Жаңа жылда шыршалар

           Жабылса егер мақтамен

           Жарқырайтын шыраққа
 Орын болмас бұл жақта

           От дегенің мақтамен 

          Жауласады ежелден,

           Шыршадан түсіп еденге

          Жалмайды бәрін бір демде
           Сонда болмай мереке

          Кетеді үйден береке !

Өкінішке орай, тек шам емес, отшашпа да, петарды да, ракета да, бенгал оты да қауіпті. Әсіресе, осылар дұрыс қолданбаған жағдайда қолайсыздықтардың себебі болуы мүмкін (қолын, бетін зақымдауы мүмкін, тіпті егер оларды дұрыс қолданбаса өрттің себебі болуы мүмкін) .

 
Балалар, оттың біздің өмірімізде маңызды рөл атқаратынын өздеріңіз көріп тұрсыз. Қазіргі таңда өз өмірімізді отсыз елестете алмаймыз. От адамға тек тамақ пісіруде, үйді жылыту мен жарықтандыруда ғана емес, металл балқытуда, түрлі заттарды жасауда көмектеседі.  Бұдан басқа адамдар Отан қорғаушылардың батырлығы мен ерлігінің символы ретінде отқа табынады. Бұл отты мәңгілік деп атайды, ол соғыс батырларына арналған мемориалдар мен ескерткіштерде жанып тұрады. Байқаусыз қалған от көп жағдайда жаман зілзалаға айналады. От үйлерді, жануарларды жояды, адамның денсаулығына зиян келтіріп кейде адам өліміне әкеп соғады.
          Біздің әрқайсысымызбен төтенше жағдайлар болуы мүмкін, сондықтан сіздер өздеріңізді және жақындарыңызды қорғауға әрқашан дайын болуларыңыз керек. Егер бір жағдай болса, онда үрей туғызбаңыз, сабыр сақтап, жағдайды бағалап ең дұрыс шешім табуға тырысыңыз.

Ата-аналармен әңгімелесудің болжалды мәтіні


Өрттің  пайда болу себептерінің бірі - балалардың тентектігі, мектепке дейінгі және мектептегі төменгі сынып жасындағы балалардың отпен және өрт қаупі бар заттармен абайсыз болуы. Бұл неліктен болады? Осының жауабы – біз бен сіздің балаларымыздың өрт қауіпсіздігі ережелерін білмеуі. Үйрету - бұл білімді кеңейту, өрттің туындауының негізгі себептерімен таныстыру, отпен абай болудың қарапайым дағдыларын ұғып алу және өрт болған жағдайда дұрыс қимыл жасау, өрт қауіпсіздігі ережелерінің талаптарын сақтау. Егер біз балаларымызды мектептегі төменгі сыныптан өрт қауіпсіздігіне үйретпесек, онда өрт қауіпсіздігінің қарапайым ережелерін білмегендік, қазір де болашақта да өрттің пайда болуына себеп болуы мүмкін. Сондықтан балаларға отпен ойнау және тентектіктің қаупін, электр тұрмыстық аспаптарын пайдалану ережелерін үйрету, өрт сөндірудің алғашқы құралдарын пайдалануды үйрету. Шағын жалынды сумен, құммен, кір жуатын ұнтақпен, гүл құмырасындағы топырақпен көміп тастау немесе отты матамен жауып сөндіруге болатынын бала білуі тиіс. Бала міндетті түрде «101» құтқару қызметінің телефонын білуі тиіс. Ата-аналар балаларға өрт қауіпсіздігінің қарапайым ережелерін үйретуге іс жүзінде назар аудармайды және өрттің қауіпті екенін түсіндірмегендіктен әке-шешелердің ескерту сөздері «Тентек болма!», «Ұстама!», «Сіріңкемен ойнама!» деген ұрандар нәтиже бермейді. Одан сорақысы олар балаларға отпен абайсыз болудың үлгілерін өздері көрсетіп, балаларды сіріңкемен оңаша қалдырады. Әдетте, оның салдары қайғылы: не бала өліміне, не мүгедектікке немесе денсаулықтан айырылуға әкеп соғады. Ойланыңыз, осы үшін тәуекелге баруға бола ма? Өз балаңыздың қауіпсіздігі үшін  бәрін істедіңіз бе, ойланыңыз.

     
Тек өртпен күресетін өрт сөндіруші-құтқарушылар өрттің қалай «аяқ астынан» шығатынын біледі. Шыдауға болмайтын және уландыратын түтін шығуға жол бермей бірнеше минуттың ішінде есінен тандырып тастайды... Адамдар өртке олардың және жақын туыстарының басына келмейтін нәрсе ретінде қарайды. 
Ал ҚР ІІМ ТЖК жыл сайынғы мәліметтерінде бала тентектігінен болған жағдайлар тіркеледі. Бұл жағдайда әрқашан да ересектер кінәлі.
 
Балаларды үйде жалғыз қалдырып, олардың іс-әрекеттері мен ойындарын бақыламайды, сіріңкені тықпайды және ең сорақысы өрт қауіпті жағдай туғызады: жарамсыз электр құралдарын, қолдан жасалған тұрмыстық аспаптарды қолданады, газ плиталардың үстінде киімдерді кептіреді және т.б.. Әке-шешелер тіпті бірнеше минуттың ішінде орны толмас қайғыға әкеліп соғуы мүмкін екендігін естерінде сақтау қажет.


   Бәрімізде балалар қолдарына кескіш заттарды алмауын қадағалап отырамыз. Бала қолына пышақ алған жағдайда, біз ашық жағдайда үрей шығарамыз. Ал бала сіріңке және оттық алған жағдайда, оны елемей қолына ойыншық алғандай көреміз (не істесе сол істесін, жыламаса болды). Мұның пышақ ойнынан қаупі аз емес. Бала өрттің қорқынышты апат екендігін түсінбейді. Бірақ бұл туралы ересектер үнемі естерінде сақтау керек. Тек қана үлкендер балаға жауапты. 
Отпен абайсыз болудан және тентектіктен балалар ауыр күйіктер және жарақаттар жиі алады, осыны бүкіл өмірінде есінде сақтайды. Бірақ баланың дене жарақаттары – бұл тек қайғының бір жағы. Ал жағдайдың келесі жағы - бұл психологиялық  жарақат. Бұл ата-анасының жүрегінде қалады, қараусыздық пен немқұрайлықтан, бала күйік алғандықтан, ұлының немесе қызының алдында өз кінәсін мойындайды. Сондықтан баланы өрт кезінде өзін қалай ұстауға, өртті болдырмауға үйрету өте маңызды.

  Балалардың отпен ойнауынан өрт шықпау үшін сіріңкелер мен оттықты балалардың қолдары жетпейтін орындарға қою қажет; балалардың ойындарын бақылаусыз қалдырмауға тырысыңыз; оларды үйде жалғыз қалдырмаңыз; балаларға элеткр аспаптары мен газ плиталарды қосуға, жанып жатқан пештер мен қосылып тұрған жылыту құралдарын  бақылауға рұқсат бермеңіз.
Төтенше жағдайларда балалар кереуеттің астында, шкафтардың ішіне тығылады, өрт сөндірушілер есінен айырылған нәрестелерді іздеп, қымбат уақытын пайдалана алмай қалады. Сондықтан үлкен адамдар балаларға өрт болған жағдайда сыртқа шығуға тырысу керек екендігін, сондай-ақ кездескен кез келген ересек адамға өрт туралы айту керектігін хабарлау керек.

Әрине, ересектердің ТЖК қызмет телефонын естерінде. Ал сіздің балаңыз «101» құтқару қызметінің телефонын біле ме? Оған бұл туралы ескерту керек!  Егер бала білмесе, міндетті түрде жаттату керек.
БАЛАЛАРҒА ӨРТ ҚАУІПСІЗДІГІ ШАРАЛАРЫН ОҚЫТУ БОЙЫНША САБАҚТАРДЫҢ СЦЕНАРИЙІ

Мақсаты: өрт қауіпсіздігі ережелері туралы білімін бекіту.

Ойын барысы

Тәрбиеші: Құрметті балалар! Біз бүгін осы залда отпен абай болу ережелері, өртпен күресетін адамдар туралы айтуға жиналдық.

Тәрбиеші: Өрт сөндірушілер! Өртпен күресіп ерлік жасаған қаншама батыр  ...

1- бала:

Шекарашылар күтпеген келімсектерден жерді қорғайды. 

Ұшқыштар аспанды қорғайды. 

Ал өрт сөндірушілер? 

Оларға аспан, жер, орман, үйлер мен зауыттарды қорғау 

сеніп тапсырылады...

2-бала: Балалар! От біздің досымыз бола ала ма ?

Барлығы: Дос бола алады !

2- бала: От біздің қаһарлы жауымыз бола ала ма ?

Барлығы: Мүмкін !

3- бала:
Адам бір күнде отсыз өмір сүре алмайтынын 

бәріде біледі! 
От бар да күндіздей жарық! 

От бар да қыс та да  жылы-ақ!

4- бала: Балалар, айналаға қараңдар:

От біздің күнделікті досымыз!

Отпен абайсыз болғанда,

Болады ол жауымыз.

5- бала:

От адамға дос.

Бірақ оны қозғама!
Егер отпен ойнасаң
Айтып ауыз жапқанша
Қауіп келер қасыңа!
6- бала:

Ашуланғанда ол зұлым,

ешкімді де аямас.

мектепті де, үйді де

үлкен астық алқабын, жолындағы не бардың
күлін көкке ұшырып орманға да бас қояр.

7- ші бала:

Өрттің жалынында адамдар өлетінін  

Әрқашан естеріңде сақтаңдар!

Барлығы: Бұны әрқашан есте сақтаңдар!

Жүргізуші:

Қымбатты балалар! Бүгін біздің мерекемізге «Огонек» атты өрт сөндірушілер командасы келді. 
(Балалардың шапалақ соғуымен және марш сүйемелдеуімен үш бала өрт сөндірушілердің киімінде залға кіреді)
1-ші өрт сөндіруші:

Достар! Біздің шағын бригадамыздан,

«Огонектен» — дұғай сәлем!

Сіздерге айтар сөзіміз

Бос орынның жоқтығы

Барлық бала ауладан 

«Огонекке» тартылды.

Әртістерді, дәрігерлерді, ғарышкерлерді, хоккейстерді барлығы біледі.

Ал біз туралы үйлеріне қауіп төнгенде ғана естеріне түсіреді.

Үш өрт сөндіруші (балаларға)

Өрт ережесін жатқа біліңдер

Өрт ережелерін қатаң сақтаңдар !

1-ші өрт сөндіруші:

Ереже барлығына қатысты,

Бұл ереже - ең маңызды !

Көшеде де, бөлмеде де балалар естеріңде сақтаңыздар!

Барлығы:

Сіріңкені қозғама, сіріңкеден от шығар!
Жүргізуші:

От - ойыншық еместігін есте сақтаңдар,
Осы орайда келесі оқиғаны тыңдаңыздар.

1- ші бала:
Екі түлкі бұлғаңдап сіріңкені қолға алып,
Жақын келіп теңізге сіріңкені лақтырып, лаулатып от жандырды.

 (Екі қыз-түлкі  музыканың сүйемелдеуімен тиісті қимылдар жасайды, алаудың макетін қояды)

2- ші бала:
Теңіз барады күйіп,  шықты теңізден алып кит.

3- ші бала:
«Өрт сөндірушілер, жүгіріңдер,

Көмектесіңдер, көмектесіңдер!»

Жүргізуші:

Қолтырауын ұзақ жүріп

бәліш, құймақтар мен қақталған саңырауқұлақтармен 

көк теңізді сөндірді.

(қолтырауын қимыл жасайды)
Екі тауық жүгіріп келіп

бөшкеден су құйды.
(«Тауықтар» жүгіріп бөшкеден су құяды)

Екі таутан жүзіп келіп,
Ожаудан су құйды.

(«Таутандар» ожаумен жүзеді)

Бақалар жүгіріп келіп

Ағаш шелектен су құйды.

(Бақалар шелекпен секіреді)

Жүргізуші:

Сөндіруге келмеді

Сол уақытта кенеттен көбелек келіп еппенен қанатымен су сеуіп

Сөндірді өртін теңіздің.

 (Алаудың макеті алып тастайды)

Жүргізуші:

Әне, аңдар қуанды !

Күліп міне ән салды,

Құлақтарын қимылдатты, аяқтарымен тыпырлатты.

(аңдардың ортақ биі)

2- ші өрт сөндіруші:

Екінші ережені есте сақтау өте оңай:

Электраспаптарымен  болыңыз әсте сіз абай!

Әйтпесе мынадай оқиға болады.

(Мысық музыканың сүйемелдеуімен шығады. Фартугін үтіктейді, үтігін қалдырып кетеді. Қорқынышты музыка қосылып тұр)

Жүргізуші:

Тили-тили-тили-тың!

Жиналды үйі мысықтың!

(үйшіктің алдында оттың макеті қойылады)

Мысық көзі алақтай 

қолын сермеп оңды-солды жүгіреді жағалай.

Мына жақтан шелекпен тауық шықты қыт-қыттап.

Мысықтың үйі жанды деп су құяды асығып!

(Өрт сөндіруші тауыққа шелектен су құюға көмектеседі)

Мысық (тауыққа):

Ұшыратпай қайғыға, көмектесер қашанда 

Көмек қолын созатын өрт сөндірушілерге  мың алғыс әманда!

3- ші өрт сөндіруші:

Үшінші ереже:

Пешті жақсаң бақыла, қараусыз оны қалдырма !

(Сахнада анасы мен қызын бейнелейтін балалар )
Жүргізуші:

Бара жатып базарға айтты анасы қызына:

Балалар :

Пешті, қызым, қозғама.

Абайсызда от шығар!

(Шешесі кетеді)

Кеткен кезде анасы 

Қызықтады пешті баласы

Жанып жатқан пеште от

Ашқан кезде есігін 

Ұшқын болып атылды,

Жандырды ол еденді

Дастарханнан сумаңдап 

үстелге де ол мінді.

қабырғаны орап түтінге

еден менен төбені әп сәтте ол жалмады.

         (Отты бейнелейтін бала жүгіреді, айналады, пештің қасында секіреді)

Жүргізуші:

Білгеннен кейін өрт жа
йын 

Өрт сөндірушілер тез жетті.

Қою түтін сумаңдап бөлмені түгел ораған, 

Сол түтіннің ішінен қолына ұстап баланы

Өрт сөндіруші шықты далаға.

Жиырма жыл өртті сөндірген, тәжірибелі өрт сөндіруші

Қырық жанды оттан құтқарып

Өртпен талай айқасқан.

Ештеңеден қорықпай

Жеңді қолға киініп

Қабырғаға өрмелеп

Жарқ-жұрқ етіп каскасы

Ерлік істер жасайды

Қорыққаннан от-жалын

Өрт сөндірушіден қашады.
Алыстан шашқан су 

Шатырдан отты қу,

Бөренелер қарайып,

Зұлым от пеште ысылдайды.
От :

Аяшы мені өрт сөндіруші,

Мен енді үйді өртемеймін !

Өрт сөндіруші:

Аузыңды жап, жалмауыз өрт !- деп айқайлады өрт сөндіруші,

 - Абақтыға сені отырғызам, егер сен
пеште, ескі шам мен шырақта қалмасаң!

Өрт сөндіруші:

Еңбегіміз еш кетпей

Өртті жақсы сөндірдік!

Жүргізуші:

Ережелерді түнде де, күндіз де 

Есіңде сақта,

Отпен абай бол.

(Марш музыкасының сүйемелдеуімен өрт сөндірушілер залдан шығады)
*******
«Үнді, үнді. үнді. Мысықтың үйі өртенді».
Мақсаты: Балаларды өрт қауіпсіздігі ережелермен таныстыру.

Міндеттері: Білім беру: өрт, оның салдары жайлы, іс-қимылдар және оны сөндіру тәсілдері туралы қарапайым білімді қалыптастыруға мүмкіндік жасау. Өрт сөндіруші мамандығы туралы ұғым қалыптастыру.

Сөйлеу: қойылған сұрақтарға жауап беруді, балалардың тілінде өрт, өрт сөндіруші тақырыбы бойынша сөйлеуді  жиі қолдануды үйрету.

Дамытушы: конструктивті шеберліктерін дамытуға көмектесу, моторикасын дамыту.

Тәрбиелік: абай болуға үйрету, қайғылы оқиғаға ұшырағандардың қайғысына ортақтасу сезімін ояту.

Жабдық: мысықтар мен марғаулардың ойыншықтары, шағын өлеңдерге безендіру, ұсақ құрылыс материалдары.  

Ойын барысы

Тәрбиеші: Балалар, тыңдаңыздар! Біреу жылап жатқан сияқты.

Иә, мысық марғауларымен жылап отыр ғой. Неге жылап отырсыңдар, мысықтар?
(Шағын өлеңдерге безендіруді көрсету.)

«үнді, үнді, үнді. Мысықтың үйі өртенді» шағын өлеңді оқу 
Үнді, үнді, үнді
Мысықтың үйі өртенді
Тауық келді шелек алып,

Бірақ жетпей қалды,
суын төгіп алып.

Үнді, үнді, үнді,

Мысықтың үйі өртенді.

Үйрек шөмішпен жүгірді,

Шөмішін жерге түсірді,

Үнді, үнді, үнді

Мысықтың үйі өртенді
қайда тұрады ол енді?

Тәрбиеші: Өте қайғылы оқиға. Мысық, үйің қалай өртенді? (Тәрбиеші мысықты қасына жақындатып, мысықты көңіл қойып тыңдағандай түр жасайды). Маған мысықтың шешесі не айтқанын білесіңдер ме?
- Бір күні шешесі дүкенге кеткенде балалары жалғыз қалады. Олар үстелде сіріңкенің қорабы жатқандығын көріп, онымен ойнамақ болады. Мысықтардың бірі байқамай қолын күйдіріп алады. Ол ауырғаннан жылап жібереді, ал сіріңкені кілемге түсіріп алады. Кілем жана бастайды. От кілемнен басқа заттарға өрши бастайды. Марғаулаар қатты қорқады. Олар жылап, аналарын шақыра бастайды. Шешелері келіп, балаларын жанып жатқан үйден далаға шығарады, ал үй жанып кетеді. Міне, балалар, көріп отырғандай, ойыннан от шығады.
Тәрбиеші: Отты немен сөндіруге болады? (Балалардың жауабы)

- Бәрекелді, дұрыс сумен сөндіру керек.

- Өртті кім сөндіреді?

Балалар: Өрт сөндірушілер

- Өрт сөндірушілер өрттің болғандығын қайдан біледі?

Балалар: Оларға телефонмен қоңырау шалып, қай жерде өрт болып жатқандығын айтады.

Тәрбиеші: Егер өрт болса, қандай нөмірге хабарласу керек?  
-«101». Жарайсыңдар! Естеріңде сақтаңдар, осы нөмір бойынша біз өрт сөндірушілерді шақырамыз. 

- Өрт басталмас үшін не істеу керек? (Балалардың жауабы)
- Қараңдаршы, мысық және оның  марғаулары мұңды. 
Тәрбиеші: Ендеше олармен ойнайық. Мүмкін олардың көңілін көтерерміз?

Тот-топ  еттік біз аяқпен, 
Шап-шап еттік шапалақпен,
шиқ-шиқ еттік иықпен, 

Жып-жып еттік көзбенен, 

Бір былай, екі былай, 
Өзіңді айнал. 
Бір отырдық, екі тұрдық, 
Отырдық, тұрдық, отырдық, тұрдық. 

Ал сосын шаба бастадық
Менің қатты добымдай. 
Бір, екі, бір екі 
Міне ойын да бітті осындай. 

Жоқ, мысық пен марғаулары қуанған жоқ. Неге олар көңілсіз? (Балалардың жауабы.)
Тәрбиеші: Бейшара мысық. Бейшара марғаулар. Ол енді қайда тұрады екен? Біз оларға немен көмектесе аламыз? (Онда оларға үй салып берейік)
Мысыққа біз үй саламыз:
Оның балаларын орналастыру үшін,
Олар Бөтен бұрыштарда 
Жүрмес үшін,

Көшеде өмір сүрмес үшін
Қайғысымен бөлісіп. 
Шатыр астындағы үй – ол бір іс,
Және жертөледе. Жертөледе .....тышқандар!

(Ойластыру бойынша балалар мысықтың балаларына үй тұрғызып жатыр)
Тәрбиеші: Біз қандай әдемі үйлер салдық. Енді мысық пен оның балалары демалсын.  Ал біз ойнауға барайық. 

Өрт және от туралы мақал-мәтелдер 
Сіріңке – ойыншық емес, от – ермек емес.
Сіріңке – кішкентай ғана, ал оның оты – үлкен 

Сабан отпен дос емес. 

Отпен ойнама – күйесің. 
Кішкене ұшқын қаланы өртейді. 
Өртті жасыңмен сөндіре  алмайсың. 
Тиындай-ақ майшамнан Мәскеу жанды.

От жақсы қызметші, бірақ нашар қожайын.
От су емес, жүзіп шықпайсың.

Отсыз түтін жоқ, түтінсіз от жоқ.  
Ұрыдан қалдық қалады, оттан тек күл қалады. 

Өрт кезінде, 
Өрт кезінде, 
Әрбір азамат біледі, 
Өрт кезінде, 

Өрт кезінде, 
Тереміз « жүз-бір»! 
Міне қызыл машина 

Қауіпті жерлерге асығады, 

Жүргіншілер ысырылады- 
Өрт сөндірушілер асығады!
От шатырға шығады, 
От  жоғары, жоғары өршуде!

Улы түтін ішіне 
Өрт сөндіруші сарбаз қадам басты!
Оған ыстық қорқынышты емес, 
Ол отпен алысуда:

Онда брезент белдік,
Балта белдігінде. 
Бастысы, 
Өртенбейтін 

Оның үстіндегі костюм!
Оның артынан жолдасы 
Отқа да және түтінге де
Өртке – өрттерге  барады,

Сарбаз майданға барғандай!

Мақсаты:
Тәрбиеші:  Бүгін біз сіздермен әрқайсысыңызбен болуы мүмкін  қауіп-қатерлер туралы айтамыз. Егер бізге қауіп төнген жағдайда, біз өзімізді қалай ұстауымыз керектігі туралы ережені білетін боламыз. С. Маршактың «Мысықтың үйі» жаттауынан үзіндіні тыңдаңдар.

Тағы да әңгіме,
Ал үйде пештің алдында 
От кілемді өртеді.

Тағы бір сәт —
Жеңіл жалын
Қарағайлы жер
Орады, айнала.

Түсқағаздарына шықты, 
Үстелге шықты 
Тобымен ұшты
Алтын қанатты аралар. 

Тәрбиеші: Бұл үйде не болды?

Балалар: Өрт

Тәрбиеші: Өрт несімен қауіпті? 

Балалар: Өрт кезінде киімдер, пәтер жанады, бірақ ең бастысы адамдар өлуі мүмкін. 
Тәрбиеші: Өрт неден туындауы мүмкін? 

Балалар:  Сіріңкемен ойнаудан, майшамнан, керосиннен, бензиннен.
Тәрбиеші: Дұрыс (безендіруді көрсету, тақтаға орналастыру)

Ал енді мен сендерге ойын ұсынғым келіп отыр «Кәнеки,  шешімін тап»
Еденге күл түсті -

Ағаш еден жанды 

Қарап тұрма, күтпе, тұрма 

Оған сен құй

Балалар: суды

Тәрбиеші: 

Қатыгез отты жеңеді 
Сол, оның аты...

Балалар: өрт сөндіруші

 

Тәрбиеші: 

Не деген тар, тар үй? 
Жүз туысқан қыз ішінде.
Ішіндегі оның біреуі
Отқа оранып жануы мүмкін.
Қыздармен ойнама сен, 
Жұқа … 

Балалар: Сіріңкемен

 

Тәрбиеші: 
Егер жарылса  бір күні 

Электр үтігі 

Не істеу керексіңдер, балалар?

Тоқты айыру керек 

Балалар: розеткадан

 

Тәрбиеші: 

Егер кіші сіңлілерің  

Үйде сіріңке жақса 
Сендер не істеу керексіңдер

Бірден сіріңкені

Балалар: алып қою керек

 

Тәрбиеші: 

Егер өрт шықса

Сол кезде сен міндеттісің

Өрт сөндіру бөліміне соғуың керек

Өрт туралы оларға  …. 

Балалар: хабарлау керек

 

Тәрбиеші: 

Егер сен серуендегің  келсе

Тез жүгіріп шықпау керек 
Үйдегі есікті жауып,

Сөндірдің ба барлығын?. 

Балалар: тексер

Тәрбиеші: Жарайсыңдар. Ал қазір тексереміз, егер өрт болған жағдайда, қандай нөмірдегі телефонға соғу керектігін білесіңдер ме екен. 
(Үстелдің үстінде шұғыл қызмет нөмірлерінен тұратын карточкалар жайылады (101, 102, 103, 104), бірақ балалар үстелге артымен тұрады. Кезекпен әр бала бұрылады және үндемей өзінің дұрыс деп ойлайтын карточкасын алады және өз орнына келіп тұрады, өзінің таңдаған карточкасын алдына ұстайды, (алдыңғы жағын өзіне қарата). Барлығы өздеріне карточканы таңдағаннан кейін, балалар телефон нөмірлері бар карточкаларын айналдырады).

Әр азамат біледі

Осы 101нөмірді
Егер сізге қайғы келсе

Тезірек сонда соқ (тәрбиеші дұрыс карточканы 101 нөмірін көрсетеді).

Дене шынықтыру минуты
Аяқты жоғары! Тоқта, бір, екі! (Орында жүру.)
Иықты жоғары көтереміз,
Содан кейін оны түсіреміз. (Иықты көтеру және түсіру.)
Қолымызды кеудемізге қоямыз 

Және созамыз. (Қолды көкіректің алдына, қолды созу)
Он рет секіру қажет,
Секіреміз жоғары, секіреміз бірге! (Орнында тұрып секіру.)
Біз аяғымызды көтереміз -
Бір орнында жүреміз. (Бір орнында тұрып жүру.)
Біз тартылдық, (Тартылу — қолмен жоғары және жан-жаққа)
Бір орынға қайта келдік.

- Үйде өрт шықса не істеу  керек? (балалардың жауабы)
Төбеде не тұр? (өрт сигнализациясы)

Бұл не зат (өрт сөндіргіш), ол не үшін керек? (үстелдің үстінде өрт сөндіргіш және сигнализацияның суреті).

Мен сендерге суреттерді көруге және олар бойынша ереже шығаруды ұсынамын.

1-сурет. Пәтер, тедедидар өртеніп жатыр, бала қолына көрпені алып, оны оттың үстіне тастап жатыр.  
Ереже: егер от қатты болмаса, оның үстіне қалың матаны, көрпені жауып, оны өзіміз сөндіре  аламыз. 

2-сурет. Бала 101 нөміріне телефон соғуда.

Егер өрт шықса, 101 телефонына соғып, онда өрт сөндірушілерді шақыру қажет. 
3-сурет. Бала үй-жайдан жүгіріп шығып келеді. 
Егер өрт сөндірушілерді шақыру мүмкін болмаса, үй-жайдан шығу керек. 
4-сурет. Пәтер, қою түтін, еденде төрт аяқтап бала еңбектеп келе жатыр. 

Ереже: Түтін оттан да қауіпті, сондықтан адамдардың көпшілігі түтіннен қаза болып жатады. Егер демің тарылып бара жатқанын сезсең, төмен еңкейіп, төрт аяқтап, еңбектеп, шығатын жерге қарай бетте, төменде түтін аз. 

5-сурет. Бала қылтимада тұр, ал оның артында өрт және түтін. 
Егер шығу мүмкін болмаса, онда қылтимаға шығып көмек шақыру керек. Тағы есте сақтаңдар, кереуеттің және шкафтың астына тығылуға болмайды –онда сені өрт сөндірушілерге табу қиынға түседі. 

Өрт кезінде кіреберісте – ешқашан лифтіге мінбе – ол сөніп қалуы мүмкін, тоқтап қалса сен тұншығасың. 

Тәрбиеші: Ал қазір өрт кезінде іс-әрекеттердің қатарларын тұрғызайық. (безендіруді көрсетеді).

Тәрбиеші:  Тағы да ойнайық: «Бұл мен, бұл мен, бұл менің достарым». Мен тақпақ оқимын, ал сендер егер бұлай істемейтін болсаңдар, онда үндемеңдер, ал егер солай істеу керек болса, онда барлығың бір дауыспен «Бұл мен, бұл мен, бұл менің достарым» шапалақтап айтыңдар. 

          Қайсыларың түтінді көре салып  101 тереді  (бұл мен, бұл мен.)

Қайсыңыз қолдарыңызға шелек алып, Мысықтың үйіне құясыңдар? (бұл мен… .)

Үстел және шкаф бірден өртенді, кім газдың үстіне киімді кептірген? (балалар үндемей тұр)

Мойындаңдар балалар, қайсың сіріңкені сұраусыз аласыңдар?

Ойламастан шырт етсе – от кішкентай 

Қарайсың – сіріңке кішкентай – ал өрт кішкентай емес. (үндемейді)

Кім түсіндіреді көрші балаларға  

Отпен ойнау өртпен аяқталатынын? (бұл мен)

Кім үйдің қасындағы шөпті жағып, керек емес шөп-шаламды өртеді?

Ал таныстардың гаражы және құрылыс қақпасы өртенді ме? (үндемейді)

Кім білдіртпей бұрышта, шатырда жаққан майшамды,

Ескі көмір жанып, өзі әрең тірі қалды (үндемейді)

Кім өрт сөндірушілерге көмектеседі – ережені бұзбайды 

Барлық балаларға кім үлгі? (бұл мен)

Тәрбиеші: Жарайсыңдар. Ал енді қорытындысын шығарайық:

Тәрбиеші : Біз бүгін не туралы айттық? 

Балалар: өрт туралы

Тәрбиеші: Ол не себептен туындайды? 

Балалар: сіріңкеден, майшамнан, керосиннен, бензиннен
Тәрбиеші: Өрт болған жағдайда біз не істеуіміз керек?

Тәрбиеші: Ал келесі кезекте біз үйде және далада туындау мүмкін басқа да қауіптер туралы әңгімелесеміз. 
*******

Тәрбиеші: Бүгін біз бәріміз үшін өте маңызды тақырыпқа әңгімелесеміз. Бірақ қандайына, сіздердің өздеріңіз анықтаңдар. Мен сендерге жұмбақ айтамын, ал сендер оны шешп көріңдер және айтыңдар, не туралы бүгін біз айтамыз. 

Тәрбиеші:
Ысылдайды және ашуланады,
Судан ол қорқады.
Тілімен, бірақ үрмейді,
Тізсіз, бірақ тістейді

Дети: от
Тәрбиеші: Міне кішкентай үй, онда елу сіңлілер, 
Бірақ біз балаларға кеңес береміз –бұл үймен ойнама деп  

Балалар: Қорап сіріңке

Тәрбиеші:

Зұлым отты жеңеді 
Сол, оның аты … 

Балалар: Өрт сөндіруші
Тәрбиеші: 

Өрт қауіпті жерлерге 
Машиналар асығуда...
Балалар: Қызыл – өрт сөндіруші машиналар
Тәрбиеші: Дұрыс, бүгін біз өрт қауіпсіздігі туралы әңгімелесеміз.
Қоянның келуі. (бала қоянның бас киімін киген) 
- Сәлеметсіздер ме, балалар. Бүгін маған қорқынышты түс кірді, менің үйім өрттеніп, жанып кетіпті. Мен соншалықты қорықтым, мен енді үйде жалғыз қалуға қорқамын. 

Тәрбиеші: Уайымдама, қоян, бізге келгенін жақсы болды. Қазір мен балалармен бірге саған өрт неден туындап, одан қалай аулақ болу туралы айтамыз. Балалар өрттің туындау себептерін айтады (суреттерді қарау). 

Қазір біз қояннан өрт қайдан шығатынын есіңде сақтағандығын сұраймыз, ал сендер оған көмектесіңдер.

Дид. ойын «Қауіпті заттар» ата-анасы жоқ кезде қолдануға болмайтын заттарды айналдыра сызып көрсету. 

Тәрбиеші: Балалар, ал қазір мен сендерге суреттерді көрсетемін және өрт кезінде өзін-өзі ұстау ережесі туралы айтамын. 

1-ереже. Егер от кішігірім болса, онда оны сөндіріп тастауға тырысып көруге болады, үстіне қалың мата немесе жапқыш тастау немесе кастрюльмен су құю қажет.  

2-ереже. Егер от бірден өшпесе, дереу үйден қауіпсіз жерге жүгіріңдер. Осыдан кейін 101 өртке қарсы қызметіне телефон соқ немесе көршілеріңнің соғуын сұра.  

3-ереже. Егер жанып жатқан пәтерден шыға алмасаң, бірден 101 телефонына соқ және өрт сөндірушілерге нақты мекенжайыңды және пәтеріңнің нөмірін айт. 

4-ереже. Өрт кезіндегі түтін оттан да қауіпті. Өрт кезінде көптеген адамдар түтіннен қаза болады. Егер тұншығып бара жатқаныңды сезсең, төмен түс немесе еңбектеп шығуға бетте – төменде түтін аз. Түтінге тұншығып қалмау үшін, бет орамалыңды немесе басқа материалды сула және аузыңа бас. 
5-ереже. Өрт кезінде лифтіге ешқашан да кірме. Ол тоқтап қалуы, ал сен тұншығып қалуың мүмкін.  
6-ереже. Өрт сөндірушілерді күткенде сабырлы бол, терезеден секірме. Сені міндетті түрде құтқарады. 

7-ереже. Өрт сөндірушілер келгенде, олардың айтқандарын тыңда, қорықпа. Олар сені қалай құтқару керектігін жақсы біледі. 
Тәрбиеші: Балалар, қандай нөмірмен өрт сөндірушілерді шақырады? Есімізде жақсы қалу үшін оны бояп қояйық. 

Ал қазір, оқиға орнына тез келу үшін біз «101» нөміріне қалай дұрыс ақпарат айтуды көрсетеміз. 

Өрт сөндірушілерді шақыру алгоритмі. 

Суреттерді орын-орындарымен орналастыру қажет:

 «101» нөмірін теріп, өзінің мекенжайын және не жанып жатқанын хабарлау қажет. 

Дабыл естіледі, өрт сөндіруші кіреді (бала өрт сөндіруші каскасын киіп кіреді).

- Өрт сөндірушіні шақырдыңыз ба? Мен жас өрт сөндірушімін, мен балалардың отпен ойнамауын қадағалап жүремін. Ал сендер жас өрт сөндіруші болғыларың келе ме? Қазір мен жас өрт сөндірушілердің жаттығуларын қайталай алатындарыңды тексеріп көрейін.

Біз жас өрт сөндіруші,
шыға аламыз сатыға
қолдан келеді бәрі де

тез шығамыз шатырға. 
Біз жас өрт сөндіруші
шлангісі бар қолында

қолдан келеді бәрі де

тез бұраймыз оны да.
Біз жас өрт сөндіруші
тез келеміз бәрінен  
Біз жас өрт сөндіруші,
күресеміз отпенен! 
Өрт сөндіруші: Жарайсыңдар, балалар, менің тапсырмаларымды орындадыңдар.

Өрт туралы сендер тағы не білесіңдер? (Балалар өрт шығу себептерін және өрт кезінде өзін-өзі ұстау ережесін қайталайды).

Балалар, үйлеріңізге өрт сөндіруші машиналар ешқашан келмес үшін, мына ережелерді естеріңізде сақтауға тырысыңыздар. 

Менің жақсы көмекшілерім болуларыңыз үшін мен сендерге «Жас құтқарушылар» жетонын тапсырғым келеді.  

*******

«Отпен ойнау қауіпті» (Дабыл естіледі және пультпен жүретін өрт сөндіру машинасы шығады).

Тәрбиеші: Балалар бұл қандай машина?

Балалар: Бұл өрт сөндіру машинасы.

Тәрбиеші:  Ал сендер бұл өрт сөндіру машинасы екенін қайдан біліп қалдыңдар?

Балалар: Ол қызыл түсті, онда «101» нөмірі жазылған, сатысы және шлангісі,  "жыпылықтауышы" болады.

Тәрбиеші:  Ал өрт сөндіруші машинаға "жыпылықтауыш" не үшін керек?

Балалар: Бір жерде өрт болып жатқандықтан, оларға жол беру үшін керек.
Тәрбиеші: Шланг не үшін?

Балалар: Шланг отты сөндіру үшін қажет.

Тәрбиеші: Ал өрт сөндіру машинасы не үшін қажет?

Балалар: Өрт сөндіру машинасы өрт сөндірушілердің өрт сөндіруге шығуына қажет. 
Тәрбиеші: Балалар, айтыңдаршы, өрт дегеніміз не?

Балалар: Өрт дегеніміз – бұл үй, орманның өрттенуі. 
Тәрбиеші: Өрт неден туындайды? Бұл сұраққа сендерге ойын арқылы жауап беруді ұсынамын (Балалар айнала тұрады. Тәрбиеші допты лақтырады  және сұрақ қояды: "Неге өрт болды?).
-Асқар, неге өрт болды? (балалар сіріңкемен ойнады).

- Жұлдыз, неге өрт болды? (балалар майшам жақты және ол құлап қалды).

- Санжар, неге өрт болды? (үтікті өшіруді ұмытып кетті).

- Алина, неге өрт болды? (пештің үстіне киім кептірді).

- Данияр, неге өрт болды? (орманда алауды сөндірмеді) және т.б.) 

Тәрбиеші: Балалар, сонда от жаман болғаны ма?

Балалар: Өрт кезінде от қауіпті.
(Балалар «Неге өрт болды» сюжеттік суреттерді қарап және талқылап жатыр: балалар сіріңкемен ойнаймын деп, жалын үйдің бәрін жағып жіберді; туристер алауды немесе темекінің күлін сөндіруді ұмытып кетті, от орманды түгелімен жағып жіберді, жануарлар, жәндіктер, өсімдіктер өлді.)
Тәрбиеші: Адамдар үшін өрт қауіпсіздігі ережесін ойластырайық.

Балалар: 

- Балалар қолдарына сіріңке алмауы қажет. 

- Егер үйден шықсаң, электр жабдықтарын және пешті сөндіруді ұмытпа. 

- Майшамды сөндірмей, үйден шығуға болмайды. 

- Орманнан шығатын кезде алауды сөндіруді ұмытпа. 

Тәрбиеші: Өрт болған жағдайда, балалар біз не істеуіміз керек?
(Балалар «Өрт кезінде өзін-өзі ұстау ережелері» сюжеттік суреттерін пайдалана отырып айтады, өрт болған жағдайда өрт сөндірушілерді «101» нөмірімен шақыру және өз мекенжайыңызды айтуыңыз қажет, үйден жүгіріп шығу және көмекке адамдарды шақыру кажет, кереуеттің астына және шкафтың астына тығылуға болмайды және т.б.)

Сабақтың соңында тәрбиеші ережелерді еске түсіреді және балалардан оны әрқашан сақтауын сұрайды:

1. Отпен ешқашан және еш жерде ойнамаңдар!
2. Ойын үшін қолдарыңа сіріңке алмаңдар!
3. Өзің от жақпа және достарыңа жақтырма!
4. Теледидарды және үтікті ересек адам қоссын!

«Бұл сіріңке - ойыншық емес» тақырыбында әңгімелесу

Мақсаты: Балаларға адамдар сіріңкені қай мақсатта қолданатынын айту, олардың қауіптілігін түсіндіру. Сіріңкенің балаларға ойыншық еместігін түсінуге көмектесу. Шығармаларды оқу және суреттерді көру арқылы отпен абайсыздық қандай зиян келтіретінін көрсету.   

Қөрнекі құрал: сіріңке салынған қорап, өрт көрсетілген суреттер. 

Тәрбиеші: Балалар, сендер өртті көрдіңдер ме?

Соңғы кездері біздің қаламызда өрт жиілеп кетті және де олардың адамдарға қандай қауіп төндіретінін біз сізбен көріп жүрміз. Біз жалын апат алып келетіндігін, үйлерді, құрылыстарды, ормандарды, нан егістіктерін жоятындығын білеміз.   

Тәрбиеші:  Өрт неден болады?

Тәрбиеші: Ұшқыннан, найзағайдан, өшірілмеген темекіден, жанып жатқан сіріңкеден, оттықпен ойнаудан болады. 

Тәрбиеші: Мына суретті қарайық. Онда не көріп отырсыңдар?

Тәрбиеші: Мұнда өрт суреттелген. Орман жанып жатыр.

Тәрбиеші: Ал, орман қандай себептерден өртенуі мүмкін?

Тәрбиеші: Балалар сіріңкемен ойнауы мүмкін бе еді?

Естеріңізде ме, біз сіздермен оттан зардап шеккен ағашты қарап едік қой. Балалар ағаштың жанында ойнап отырды және теректің мамығын жағуды шешеді. Мамық өте әдемі және қызығарлықтай жанып жатты, балаларға бұл ұнайды, олар қалай шөп пен ағаштың қалай жанып жатқанын сезбей қалады. Содан кейін олар қорқып, қашып кетеді. Ересек адамдар отты байқаған кезде ағаш зардап шеккен болатын. 

Тәрбиеші: Балалар неге қашып кетеді? Бұл жағдайда олар не істеу керек еді?

Тәрбиеші: Дұрыс, бірден өртке қарсы қызметке телефон соғу керек еді. Ал нөмірін сіздер білесіздер ме?

Тәрбиеші: Ағашқа үлкен  зияны тимей, өрт сөндірілген болар еді. 
Ойын түріндегі іс-қимылдар: карточкаларды екі топқа бөліп қою керек. 
Балаларға өрт қауіпті заттардың және жай қауіпті заттардың суреті бар карточкалар таратылады. Мысалы: майшам, үтік, бенгаль оты, пеш, ара. Өрттің туындауына қауіп-қатері жоқ заттың суретін алып тастау керек. 

«Адам отпен қалай дос болды» әңгіме оқу. 
Никита анасымен жазда саяжайда тұрады. Бір күні анасы көршіге сүт алуға баратын болды. 

- Тек мұқият бол, - дейді анасы Никитаға, - бұзық болма, сіріңкемен ойнама... Бала жалғыз өзі қалды. Ауылдағы үйде теледидар болмайтын. Қаладан әкелген ойыншықтар жалықтырып жіберген, тіпті жақсы көретін Піл түріндегі бақшаның сусепкішін Никита аулаға тастай салған.
«Неге анам сіріңкемен ойнауға тыйым салды?- деп ойлады бала» Ол үстелдің үстінен сіріңке қорабын алады. Сілкіп, құлағына әкеледі.... Бір мезгілде сіріңке сыбдыры орнына жіңішке дауыстың сықырлағанын естиді:
- Кәнеки, қазір мені босат, бол!

- Кім бұны айтып тұрған? – деп таң қалады Никита.

- Аш, көресің, - қораптың ішінен жауап берді. Бала сәл ғана қақпағын ысырып еді, ішінен кішкентай қызғылт сары шашты қызыл күртеде адам үстелге секіріп шығады. 

- Ал енді мені тамақтандыр! – талап етті қызыл сары. 

Никита картоп, қияр, қаймақ шығарады. Оғаш қонақ қатты қүліп:
- Жо-жоқ, мен бұны жемеймін. Маған қағаз алып кел!

Бала ескі газетті алып келеді. Адам оған жабысып, хап, хап! – деп, түгін қалдырмай жеп қояды.

- Эх, күш қосылды маған! – деп айқайлады қызыл сары. Шынымен де, ол өсті, ал оның шаштары қимылдай бастады... Бір сәтте ол секіріп, дастарханды, терезеден пердені суырып алып жеп қойды. Жауыздықпен жымиды және үстелдің бұрышын кеміруге кірісті. Үй ыстыққа, түтінге толды. Никита тұншыға бастады және еңбектеп есікке қарай жүре бастады. Ал қызыл сары үстелдің үстінде билеп, жан-жағына ұшқын шашып, секіріп жүрді. 

Сусепкіші болмаған жағдайда үлкен қайғыға айналар еді. Піл түтінді байқап қалды және үйдің ішінде қожайындатып жүрген қызыл сары От екенін бірден білді. Ол бақша сусепкіші болғанымен, аяққа тұрып, күбіден су алып, отты өшіруге беттеді. Иә, осындай сәбиге жалғыз өзі өртпен күресе алуы мүмкін бе? От тек оны кекетіп күлді. 

Сонда Піл ауланың ортасында тұрып алып, піл тұмсығын жоғары көтеріп, бұлт пілдерін - ағаларын шақырды. Үлкен бұлтты пілдер ұшып келіп, бір үлкен бұлтқа жиналып, жанып жатқан үйді жаңбырмен құйды. Жауызды Оттан түгі де қалмайды. 

Никита жан-жағына қараса, үй қап-қара. Міне, қазір анам келеді, осының бәрін көреді...

- Никита! Никита! Сен неге түсіңде жылап жатырсың? Ұйқыңнан тұр, сүт іш... Бұл не сенің қолыңдағы? Мен саған сіріңкемен ойнама деп айттым ғой!

Сіріңке – ойыншық емес!

Міндеттер:
Балаларға өз еркімен қолдануға болмайтын, өрт қауіпті заттар туралы пікірлерін қалыптастыру; 

          от адамдарға тек пайдасын әкеліп қана қоймайтындығын, сонымен қоса зиян келтіретіндігіне түсінік беру, от қаупін сезінуді қалыптастыру;

өрт болған кезде адамдарға көмектесетін өрт сөндіруші мамандығы және техникасы бойынша балалардың білімін бекіту;

өрттің болу себептері туралы балалардың білімдерін тереңдету және жүйелендіру;  

балаларды «101» нөмірімен таныстыру, өрт сөндіру бөліміне телефон соғуды үйрету;

өрт қауіпсіздігі бойынша балалардың білімін бекіту. 

Сабақ барысы

Тәрбиеші: Балалар, қазір мен сендерге жұмбақ айтамын, не туралы айтатынымызды жұмбақты шешкеннен кейін білетін боласыңдар. 

Сонымен, зейін қойып тыңдаңыздар: 
Қуырамын, пісіремін,
әрбір үйге келемін. 
Адамдарға ұзақ  жыл 
жылу менен жарықты

Мен алып келемін.

Күйдіремін – тисең маған 

Қалай мені атаған. 
Балалар: От
Тәрбиеші: Дұрыс, бұл - от! Бүгін біз сіздермен от туралы сөйлесеміз.

«От -жалын» тақырыбында әңгімелесу 
Балалар, сендер отты көрдіңдер ме? 

Балалар: Майшам, алау
Тәрбиеші: От туралы айтыңдаршы. Ол қандай? 

Балалар: суреттерді көрсету— ашық, ыстық, қауіпті
Тәрбиеші: Ал оттың пайдасы болуы мүмкін бе? 

Балалар: алау жылытады, жарық береді, тамақ дайындауға көмектеседі; каминдегі от — жылытады, жарықтандырады
Тәрбиеші:  Отты қайдан аламыз?

Балалар: сіріңкеден, оттықтан.
Мақалдар – оларды қалай түсінеміз?

Тәрбиеші: Мен бірнеше мақал білемін, соларды түсіндіріп көрейік?

«Сіріңке от әкелер!»
«сіріңке кші болса, ал от одан да үлкен»
«Отпенен ойнама – күйесің»
«Көз жасы өрт сөндірмейді»
(мақалдардың мәнін бірігіп талқылау)
Дене шынықтыру минуты
Сіріңке қауіпті,  (Балалар саусақтарын көтеріп,қорқытады)
тиіссең оларды

бірден шығады (Қолдарын жоғары көтереді, саусақтарымен қимылдатады)
от жалынды! 

Басында кішкентай, (Қолдарын алдына ұстайды)

содан кейін үлғаяр! (Қолдарын жоғары, саусақтарымен қимылдатады)
Жел соғып (Үрледі)

ол да сөнер. (Қолдарын төмен түсіреді)

 «Өрт және оған байланыстының барлығы» әңгімесі
Тәрбиеші:  Біреу есік қақты, қызық екен, келген бұл кім екен?

Тәрбиеші:  Өрт сөндіруші

Өрт сөндіруші: Сәлеметсіздер ме, балалар, жарайсыңдар, мені бірден біліп қойдыңдар. Өрт сөндіру бөлімшесі туралы айтып бергенімді қалайсыздар ма?

Өрт сөндіруші: Біздің пәтерлерде, балалар, тез жанып кетуі мүмкін қауіпті заттар көп, сондықтан барлық үлкендер және балалар отпен өте сақ болулары қажет. Өрт өте қауіпті. Ауқымды отта жиһаз, киім, ойыншықтарын және адам да жанып кетуі мүмкін. Балалар, егер бұндай өрт болған жағдайда біз қайда телефон соғуымыз қажет? 

Балалар: Өрт сөндіру бөлімшесіне
Тәрбиеші: Қандай  нөмірге? (101)
Әр азамат біледі,
Өрт кезінде, өрт кезінде

 «101-ді» тереді
Өрт сөндіруші:  Бұл нөмірді бірге теріп көрейік.

Балалар: Телефоннан 101 нөмірін тереді.
Өрт сөндіруші: Өрт сөндіретін машинаны қалай атайды? 

Блалар: Ойыншық өрт сөндіру машинасын көрсетеді
Өрт сөндіруші: Қарап, өрт сөндіру машинасы басқа машиналардан немен ерекшеленетінін айтыңдар. 

Балалар: Ол қызыл түсті, сатысы бар, жүріп бара жатқанда дабыл шығады. 

Өрт сөндіруші: Дабыл қалай шығады? (У-у-у, у-у-у)
Тәрбиеші: Өрт сөндіретіндерді қалай атайды? (көрсетілетін суретте — өрт сөндірушілер)
 Күтпеген тосын сәт

Тәрбиеші: Балалар, қараңдаршы, сендерге қонаққа менімен бірге кім келді? (Аяғы бинтпен оралған мысық)
Тәрбиеші:  Мысық, балаларға айтшы, саған не болды?

Мысық: Мен аяғымды күйдіріп алдым, қалай болғанын балалар мультфильмді көргеннен кейін біледі  

«Үш мысық» мультфильмінен «Қорабша – қауіпті болады, абайла» сериясын көру.  
Өрт қауіпсіздігі ережесі өлеңмен айтылады. 

Тәрбиеші: Кәнеки, балалар, Мысыққа өрт қауіпсіздігі ережесін есіне салайық. 

Балалар: 

Ермек үшін және ойнау үшін 
Сіріңкені қолыңа алма!


Достым, отпен ойнама
Кейін өкініп қалмас үшін!

Өзің алауша жақпа 

Басқаларға жақтырма!

Тіпті кішкене – жалын
Өрт тудыруы мүмкін!

Газ - ас бөлмеде, шаңсорғыш 
Теледирар және үтік 
Тек үлкендер қоссын оны,
Біздің сенімді үлкен дос!

Өрт сөндіруші: Балалар, енді Мысық отпен сақ болу қажеттігін, ал сіріңкемен ойнау өте қауіпті екендігін біледі. Мені өрт шыққан жерге шақыртып отыр. Сіздер Мысыққа қарайласыңыздар.
Тәрбиеші: Өрт сөндірушімен қоштасайық, отпен абай болуын тілейік. Тәрбиеші: Балалар, енді негізгі өрт тудыратын себептер бойынша білімімізді бекітейік. 

Бір, екі, үш, төрт де
қайда өрт шықты  (пәтерде)


Қою түтін көтерілді,
Кім сөндірген жоқ  (үтікті)

Қызыл жарық жүгірді 
Кім сіріңкемен (ойнады)


Үстел мен шкаф жанды бірден

Кім ойнады  (газбенен)

Жалын шатырды алды 

Кім онда сіріңкемен  (ойнады)
Жалын ауланы алды
Кім бұл жаққан  (алауды)

Жалын шөпке жайылды 

жанында үйдің кім жақты (жапырақты)


Кім шөпке тастады  

Белгісіз  (заттарды).

Түтін көрсең сен егер 

Өрт сөндірушіге  (хабар жібер)


азамат есте сақтар әрбір,
бұл нөмірді  (101).

                          «Қайғы болмас үшін, ережені жақсы оқы» 

Мақсаты: Жаңа басталып келе жатқан өртті сөндірудің нақты сөндіру тәсілдеріне үйрету және өзін оттан және түтіннен қорғау. Балаларды үйдегі және балабақшадағы өрт қауіпсіздігі ережелерімен таныстыру. Сақ болуға, логикалық ойлауға және есте сақтау қабілетін дамытуға көмектесу. Сезгіштікке, қайырымдылыққа, өзін-өзі ұстауға тәрбиелеу. 

Сабақ барысы

Тәрбиеші: өткен сабақтарда біз от адамдарға қандай пайда әкелетіндігі туралы білген болатынбыз. Отты дұрыс қолданған жағдайда ғана ол біздің досымыз болады. Бірақ біз сақ болуды ұмытып кетіп, отпен ойнаймыз, ол бірден біздің жауымызға айналады. 

Жұмбақты тап: Қызғылт сары аң отыр пеште 

Қызғылт сары аң ашулы бәріне 
жеп отыр отын өшігіп,

Бір сағат қалмай кешігіп, 

Тисе қолың оған, 

Күйдірер лезде алақан. 

Балалар. От.

(Топқа от кіріп келеді).

От. Өшігіп,ашуланам,  тіссіз, тістеймін,
судан қорқам. Тоймай жеймін.
Тілім бар, үрмеймін, су ішсем – өлемін. 

Кіммін мен?

Балалар: От.

От: Мен бүгін мейірімдімін, бірақ отты пайдалану кезінде сендер ережені сақтағанға дейін мейрімдімін. Мен сендерге өз құпиямды ашайын. Мені қалай қауіпсіз етуге болатынын айтайын. Бірақ маған өрт қандай себептерден шығуы мүмкін екенін айтыңыздаршы? (Балалардың жауабы).

От: Жарайсыңдар, білесіңдер ме, сіріңкемен, оттықпен ойнау, газды абайсыз пайдалану, электр жабдықтарын қараусыз қосулы күйінде қалдыру, ақау пеш – мұның барлығы өрттің шығуына себеп болуы мүмкін. Бүгін сіздер өртті болдырмау, сонымен қатар қажет болғанда менімен күресу жолдарын оқитын боласыңдар. 

Тәрбиеші: Отырып, тыңдаңыздар және естеріңізде сақтаңыздар. Біз сіздермен ауылда (қалада) тұрамыз. Әр үйде пеш бар. Ол, көбінесе, өрттің себебі болып келеді. 

Суретке қарап, С.Я. Маршактың «Өрт» туындысын естеріңе түсіріңіздер. 

«Анасы үйден шыққанда 
отырды Лена пеш алдында, қызыл отқа қарады
гуілдеп от тарады. 

Есікті ол ашқанда –

Оты түсті алаңға,
еденді от күйдірді,
жалмап кетті үстелді,
орындыққа қол созды, 

Пердеге мойын созды».

1-ереже. Үлкен адамның қарауынсыз жанып тұрған отқа жоламаңдар және есігін ашпаңдар. Одан жанып тұрған шоқтар немесе ұшқындар түсіп, өрт шығуына себеп болуы мүмкін.

Ал екіншісі ереже өте оңай, оны тек жақсылап есте сақтау керек. 

2-ереже. Үйде сіріңкемен және оттықпен  ойнама. Бұл өрт шығудың бір себебі. 

Мына суретке қарап, өзіміз ереже шығарып көрейік. (Суретте тоқтан ажыратылмаған және қараусыз қалған үтік.). Сіздер дұрыс айттыңыздар және мынадай ереже шықты. 

3-ереже. Қосулы тұрған электр жабдықтарын, әсіресе, үтікті қараусыз қалдырмаңда. Үйден шығып бара жатқан кезде міндетті түрде оларды сөндіріп кетіңіздер. 

4-ереже. Газ плитаға тиме. Егер газ иісін сезсеңіздер, сіріңкені жақпаңдар және жарықты қоспаңдар. Бірден пәтерді желдетіп, үлкендерді шақырыңыздар. 

Тәрбиеші: Жаңа жылдық мерекелер келе жатыр және бұл ережелерді білуіміз қажет. 

6-ереже. Үйде үлкендерсіз отшашуды, бенгаль отын, майшамды жақпа.  

От: Қандай жақсы ережелер, егер балалар әрқашан сақтаса, онда маған ешқашан өшпенді және қатыгез болуыма тура келмейді. 

Тәрбиеші: Ал енді мен сіздерге құпиямды ашайын, ол сендерге өрттің болмауына көмектеседі. 

Егер пештен кішкентай шоқ түсіп кетсе, сіздер не істей аласыңыздар? Егер алау кішігірім, онда оған су құйып, құм сеуіп, бірден сөндіру керек. Егер жалын от сөнбесе, онда бірден үйден қауіпсіз жерге  шығыңдар. Бірден өртке қарсы қызметіне «101» нөміріне қоңырау шалыңдар, ал ең дұрысы көршілеріңнен қоңырау соғуды сұраңдар. 

Егер жанып жатқан пәтерден шыға алмасаң, бірден «101» нөміріне қоңырау соқ, өзіңнің мекен жайыңды айт. Ал енді терезеден көршілеріңнен және өтіп бара жатқан адамдардан көмек сұра. Туысқандарыңа және таныстарыңа қоңырау соқ. Міндетті түрде өрт шыққан жердегі терезені және бөлмедегі есікті жауып қой. Жабық есік таралуды тоқтатуымен қоймай, кейде жалынды өшіреді. Түтіннен сақ бол, ол жалыннан да қауіпті. Көбінесе, адамдар жанбайды, тек түтінге тұншығады. 
Тәжірибелік сабақ.

1. Бос сыйымдықтарға суды толтырамыз.

2. Қолымызда бар маталардан таңғыш жасаймыз.

3. Сумен сулаймыз, таңғыш арқылы демаламыз.
4. Барынша төмен отыруға тырысамыз, онда түтін аз. 
Шкафқа, төсектің астына және басқа қиын жерлерге тығылуға болмайды. Өрт сөндірушілер келгеннен кейін олардың командасын тыңдаңдар, олар сені қалай құтқаратынын жақсы біледі. 

5. Егер өрт балабақшада болса, үлкендерді тыңдау қажет, олар сендерді құтқару үшін барлығын жасайды. 

«Кейін өкінбес үшін отпен сендер ойнамаңдар»

Тәрбиеші: Балалар, біздің сабақтарымызға, мерекелерімізге, ойындарымызға қонақтар жиі келеді. Бүгін бізде қонақ көп. Басқа топтың тәрбиешілері келді, сендер олармен амандастыңдар. Және тағы бір ерекше қонақ болады. Бұл қонақ пайдалы және зиянды, мейірімді және қатыгез, көмекші және қиратқыш болады. Оны тыңдап көріңіздер.

(Жанып жатқан дыбыстың аудиожазбасы қосылады, «от» бас киімін киіп алған бала шығып, тақпақ оқиды:
Мен қорғай аламын.
Мен жарықтандырамын. 
Мен тамақтандырамын. 
Және жылыта аламын. 

Мен – сендерге көмекшімін, доспын, қызметшімін, 

Бірақ мені бостан-бос ашуландырмаңдар. 

Онда мен қатыгез жауларыңа айналамын 

Аяусыз қатты күшпенен 

Тәрбиеші: Бізде қонақта кім болатынын, сіздер, біліп отырған шығарсыңдар? Бұл от.

Тәрбиеші: Балалар, өрт неден пайда болады? (балалардың жауаптары талқылануда).

Доппен ойын өткізілуде «Неге өрт шықты?». Тәрбиеші балаларға сұрақ қояды және допты лақтырады, бала жауап береді және допты қайтадан лақтырады. Неге өрт шықты: (үлкендердің рұқсатынсыз сіріңке алды)
· Неге өрт шықты? (біреу майшамды қараусыз қалдырады, майшам үстелге құлады)
· Неге өрт шықты? (орманда сөндірілмеген алауды қалдырды)
· Неге өрт шықты? (шәйнекті сөндіруді ұмытып кетті)
- Неге өрт шықты? (балалар электр жабдықтарын рұқсатсыз қосты).

- Иә, дұрысында да, отпен ойнауға болмайды. 

Тәрбиеші: 

Ермек үшін, ойын үшін 

Сіріңкені қолыңа алма 

Ойнамаңдар сіздер отпен.

Өкініп кейін қалмас үшін 

  «От-көмекші» тақырыбында әңгімелесу және бейнелеу 
Тәрбиеші:  Ал енді ойланып көрейік, егер біз электр шамдарын қолданатын болсақ, от қалай жарықтандырады? Егер электрлік жарықтандыру болмаса, онда майшам немесе лампаны  жағамыз. Электр тоғын адамдар қолданғанына көп болған жоқ. Бұрын жарықты майшамның,  алаудың, лампаның жарығы берген. 

Тәрбиеші:  Мен сендерге ертедегі шырақты істеуді ұсынамын. Қызыл түсті салфетканы аламыз. Оны қатты емес етіп бүкте, сосын оны дайын шырақтың ішіне салыңдар (картонды конус). Шырақтарыңды көтеріп, бізге көрсетіңдер. 

От қорғайды

Тәрбиеші: Ежелгі заманның адамдарында жаулары көп, ал достары аз болған. От жыртқыш аңдардан қорғайтын басты қорғанышы болған. Себебі аңдар оттан қатты қорқады. Сондықтан да ежелгі заманның адамдары үйлерінің алдына алау жаққан. Суретте ежелгі замандағы адамдардың алаудың жанында отырған суреттері. Бірақ от өте жай жанып тұр. Үлкен алау жағып, жалынды толық салыңыз. 
От - тіршілік етудің негізі
Тәрбиеші: От қалай тіршілік етудің негізі болады? Тамақты дайындау үшіп біз газ пешін қосамыз.  Ал біз үйден алыста, мысалы орманда болсақ, от  бізді қалай тамақтандырады? Алаумен тамақ пісіруге болады. Ал енді «кәуап» дайындайық. Таяқшаларды алыңдар және оған қағаз дөңгелектерін кигіземіз. 
От жылытады 

Тәрбиеші: Бізді үйде, балабақшада не жылытады? Жылы батареялар. Ал бұрын, үйлерге құбырлар арқылы ысыған су жібермес бұрын адамдарды от жылытқан. Білесіңдер ме қалай? Адамдар пеш арқылы жылынған: оның ішінде ағаш және көмір жанды, ал оттан жылу тараған. 
Тәрбиеші: Енді ермексаздың көмегімен пеш жағайық. Ермексазды шиыршықтап уқалап, оны пешке қойып, саусақтарыңмен жалын жасаңдар.  Жалын тілдері әртүрлі болсын, сонда шынымен ұқсайтын болады.   

Тәрбиеші: Өздеріңнің суреттеріңе және қолдан жасағандарыңа қараңдар. Олар от адамдардың көмекшісі бола алатынын естеріңе салады. 

Өлең оқу

Ермек үшін, ойын үшін 

Сіріңкені қолыңа алма. 
Ойнамаңдар сендер отпенен.
Қалмас кейінүшін өкініп 

Отты босқа жақпаңдар 
Басқаларға да жаққызба!
Тіпті кішкене алауша 
Өртке себеп қой. 

Қимылды ойын «От пен су»

От лаулап жанады!
Жалын жоғары, жалын ширатыла.
Бұлттарға дейін жеткен.

 (Балалар екі қатарға бір-біріне қарама-қарсы  тұрады. Бір қатарда тұрған балалардың қолында қызыл ленталар, ал екіншілерінде – көгілдір. Балалар «от» командасынан «су» камандасына қарай жүріп бара жатады және ленталарымен бұлғайды).

Егер бірақ су шықса,
Ол отқа қайғы болар!

(«су» командасының балалары алға шығып, көгілдір ленталарымен бұлғайды).

Бірақ жел отқа үрлесе, 
Жалын лаулайды қайтадан 

(Балалардың ішінде біреуі - «жел» қатарлардың арасынан түссіз пакеттерді ұстаған бала жүгіріп өтеді).

Бірақ жібереміз біз суды,
Қайғыдан аулақ болу үшін!

(«Су» командасының балалары алға шығады және көгілдір ленталарымен бұлғайды).

Жағылған қағаздың қалдықтарын қарау. 

Тәрбиеші: қағаз жанғаннан кейін не қалғанын мұқият қараңдар. Бұл ескі газет жанды. Бірақ сіздердің жақсы көретін кітаптарың немесе суреттерің отпен кездессе, осындай болады. Жалын айналадағылардың барлығын осындай күлге айналдырады. 

Тәрбиеші: Ал егер өрт болғанда, келесі  ережелерді сақтау қажет: Егер, мүмкіндігің болса, 101 телефонына қоңырау соқ, хабарлас, не болғанын, өзіңнің мекенжайыңды айт.  

Өрт шыққанда ешқашан төсектің, шкафтың ішіне немесе басқа жерлерге тығылма. Түтінді ғимаратта сені табу қиын болады. 

Өртті сөндіруге тырыспа. 

Өрт болып жатқандығын көршілеріңе айт, тез арада пәтерден шық, газды және электрді сөндір. 

Дидактикалық ойын «Мұқият тыңда» 
Тәрбиеші сұрақ қояды, ал балалар бірге жауап береді: «Бұл мен, бұл мен, бұның бәрі менің достарым».

- Кім жанған иісті сезіп, өрт туралы хабарлайды?

          - Кім түтінді көріп, «Өрт, жанып жатырмыз!» деп айқайлайды,

- Кім таңертең, кешке және күндіз отпен ойнайды?

- Кім кішкентай сіңлі-қарындастарынан сіріңкені білдіртпей тығады?

- Іштеріңде кім отпен ойнайды? Шындықтарыңызды мойындандар. 

- Босқа алау жақпайды және басқаларға рұқсат етпейді?

Тәрбиеші: «мейірімді отты», «қатыгез» өртті, майшам, алау, өрт жалынын көрсетіп көріңізші.  

Ал егер қайғы болса, не істейсіңдер?

Өлең оқу

Түтін және жалын жақсылыққа емес, біліп қой,
Үлкендерді тезірек көмекке шақыр.
Және «101» ге қоңырау соқ: 
Шұғыл өрт сөндірушілер! Көмектеседі олар!
Төсектің астында тығылма – біл. 

Оттан жай кете алмайсың. 
Жалынды пәтерде қалма. 

Қолайлы жолмен шық: 
Ылғал матаны аузыңа бас. 
Кіретін есікке қарай түтіннен шығуға асық. 

Тәрбиеші: Балалар, егер өрт болған жағдайда не істеу керек?

Егер телефон жақын болса  
Және саған ол қол жетімді, 
101-ді теру қажет 
Сендерге өрт сөндірушілерді шақыру үшін!

Содан кейін өрт сөндіру машиналарымен өрт сөндірушілер келеді және отты сөндіреді. 

Тәрбиеші: Балалар, өртке қарсы қызметтің нөмірін қойып және оны жабыстырыңдар. Өртке қарсы қызметіне «101» нөмірі бойынша қоңырау келеді, құтқарушылар не болды және қайда, қай мекенжай бойынша деген сұрақтар қояды.  Ал бұл кезде өрт сөндірушілер машинаға отырып жатады. 

Тәрбиеші: Өрт сөндіру машиналары қауіптілікті білдіретін қызыл бояуға боялған және дыбыстық дабылы бар. (Өрт сөндіру машинасының дабылы жазылған аудиожазбаны тыңдайды).

Өрт сөндірушілер бірден 

Шақыруға асығуда 

Өз жұмысын құтқарушылар біледі:
Шлангілерін ұзын тартады, 
Ашулы жалынға су құяды.
Сосын ұрады мұздай су. 

Өрт жайлап сөне бастайды...
Міне осылай болады сол қайғымен 
Кім отпен жай ойнаса.

Эстафета «Өртте»

Балалар кезекпен «101» нөмірін тереді, бастарына каска киеді, өрт сөндіргішті алады, шлангты ашады, бетіне ылғал бетсүрткішті беттеріне басады, баланы құтқарады, балтамен есікті бұзады, шелекпен су тасиды. 

 «Сөзді аяқта» дидактикалық ойыны  

Тез жеңеміз біз өртті 
Қоңырау соқсақ ... (101-ді)

Өрт сөндіру машинаның 
түсің білеміз ол... (қызыл)

Құстай ұшып барады
Өртке машина... (айдайды)

Біз отты жеңеміз
Уақытында (жетеміз)

Өрт кезінде қарап тұрмассың

Отты  сумен ... (құярсың)

Өртпен келер қайғы-мұң
бітіп қалса егер.. (су)

Әрбір адам білу тиіс

Қайда екен (өрт сөндіргіш)

Тәрбиеші: Өрт сөндірушілер өртті сөндірген кезде олар өздерінің комбинезондарын жыртып алған, енді оларды жөндеу керек. 
          «Комбинезонды тік» конструктивті ойын өткізілуде.

Үстелдің үстінде қатты қағаздан кесілген комбинезон (әр балаға), онда әртүрлі тесіктер бар. Балаларға әртүрлі сәйкес келетін геометриялық фигуралар беріледі. Олар жамауды дұрыс таңдаулары қажет. Балалар «жөндеп» болды.

- Біздің сабағымыз соңына жетті

Енді, ең бастысы, әрине: 

1- ші бала:

Ойнама достым, сіріңкемен! 
Есіңде болсын, ол кішкентай, 
Бірақ сіріңке –кішкентайдан 
Тіпті үй жанады түк қалмай.

2-ші бала:

Үй және сарай қасында 
От жағушы болма!
Үлкен қайғы болуы мүмкін 
Құрылыс және адамға.

3-ші бала:

Ойнама достым, отпенен,
Өкініп қалмас үшін кейін,

Жақпа өзің алауша 
Басқаға да жақтырма!

4-ші бала:

Еріккен үшін, ойын үшін 
Сіріңкені қолыңа алма. 
Сіріңке тастадың ағашқа 
оралады қайғыға.
5-ші бала:

Ойнама сен отпенен,
Сақтасаң сен есіңде

Абайсыз болсаң отпенен

Келеді қайғы отпенен!

Тәрбиеші: Ал енді, балалар, бүгін не туралы айттық? Біздің әңгімеміз не туралы болды? Сен үйде жалғызсың және өрт болды, қандай ережелерді орындау керексің? Жарайсыңдар, балалар, барлығыңыз сұраққа дұрыс жауап бердіңіздер, бүгін сіздер ең белсенді, зейінді болдыңдар. 
Ойын бағдарламасы
«Өртке» ойыны
Әр командадан бір ойыншы алынады. Шартты сигнал бойынша (өрт дабылы) ойыншы старт сызығынан «өрт сөндіруші амунициясы», мысалы каска, қолғап, белдік және т.б. жайылған  орындықтарға жүгіреді: «Өрт сөндірушілер» шығуға дайындалулары қажет – амунициялармен жабдықталулары керек.  Кім бірінші киінсе, сол ұтады. Егер әр командадан бірнеше, мысалы үш ойыншы болса, ойынды қиындатуға болады. Онда «киінген» ойыншы бастау сызығына жүгіріп, эстафетаны келесі жолдасына береді. Тез киініп, бастау сызығына қай команда тез келіп, қатарға тұрса, сол команда ұтқаны. Эстафетаны екі кезеңмен өткізуге болады. Онда әр команда екіге бөлінеді. Біреулері ойыншылар - «өрт сөндіруші болып киінсе», қалғандары – «өрт сөндіру машинасын дайындаушылар». Одан кейін бірінші топтағылар киінеді және бастау сызығына тұрады, олар эстафетаны басқа топтың ойыншыларына береді. Соңғы тапсырмаға өрт сөндіру машинасының  кесілген суреттерін жинау кіреді.

«БАРЛАУШЫ» ОЙЫНЫ 


Әр командадан бір ойыншы алынады. Команда бойынша ол кедергілер жолынан өтіп, орындыққа дейін жетіп, оны «оттан» шығарып алу керек. Бірінші болып, мәресіне жеткені жеңеді. 


Ойынды қиындату үшін «барлаушыларға» байлаулы көздерімен қимылдауды ұсынуға болады. Бұл жағдайда кедергі жолдар қысқа және қиын емес болуы қажет. 

«ӨРТТЕН КЕЙІН» ОЙЫНЫ

	
	     Әр командадан екі ойыншы алынады. Олар орындыққа отырады және бір шеті  бауға бекітілген катушканы қолына алады.


    Команда бойынша ойыншылар катушкаға шнурды орайды. Бірінші аяқтаған жеңеді. Командалардың басқа мүшелерін қатыстырып та, ойынды бірнеше рет қайталауға болады. 
«ДАБЫЛ БОЙЫНША ЖИНАУ» ОЙЫНЫ


Екі команда жарысады. Шартты дабыл бойынша (өрт дабылы, қоңыраулардың дыбысы) ойыншылар жылдамдықпен әскери киімдерін киіп жатыр (каска, күртеше, қолғап, белдік) және қойылған өрт сөндіргіштерге қарай жүгіреді. Өрт сөндіргіштерді алып, қайтадан қайтып келеді, тез киімдерін шешеді және басқа қатысушыға береді. 

«ОТПЕН КҮРЕС» ОЙЫНЫ


Екі команда тұрғызылады (5 адамнан). Шартты сигнал бойынша ойыншылар жылдам ортада тұрған өрт түтікқұбырын тарқатады. Түтікқұбырды тез тарқатқандар ұтады. 
«ӨРТТІ СӨНДІРУ» ОЙЫНЫ

	
	Екі команда тұрғызылады (5 адамнан). Шартты сигнал бойынша ойыншылар бір сыйымдылықтағы суды шелекке құйып, қолдан қолға береді. 


Соңғы ойыншы суды бос сыйымдылыққа құяды. Суды төкпей, тез бос сыйымдылықты толтырғандар жеңеді. 

 «ҚЫЗДАРДЫ ҚҰТҚАР» ОЙЫНЫ

Сахнаға 2 бала және 8 қыз шақырылады. Осы байқау үшін алаңды қоршау керек және периметр бойынша қыздар орналасады. Балалар құтқарушының киімін киеді және бастау сызығына тұрады. Олардың міндеті – қарсыластарынан бұрын көп қызды «құтқару»: оларды қоршаудан алып шығу.
«КӨҢІЛДІ СУРЕТШІ» ОЙЫНЫ

2 адам қатысады. Байлаулы көздерімен қатысушылар сурет салу керек, мысалы, өрт сөндіру машинасын. Кім жақсы салса, сол жеңеді. 

«ҚҰТҚАРУШЫЛАРДЫ ШАҚЫРАМЫЗ» ОЙЫНЫ
Сахнаға 2 адам шақырылады. Оларға алдын ала телефон аппараты дайындалған. Қатысушылардың тапсырмасы – телефонға жақындау, 101 нөмірін теру, диспетчерге тез өзінің ТАӘ айту, мекенжайын және нақты не болғанын хабарлау. Кім нақты айтады, сол жеңеді.  

«ӨРТ СӨНДІРУ КАСКАСЫ» ОЙЫНЫ

Команданың бір қатысушысы орындықта жатқан өрт сөндіру каскасына дейін жүгіріп барады, оны киеді және өзінің командасына қайтып келеді, касканы келесі ойыншыға береді, ол орындыққа жүгіріп барып, касканы орнына қою керек.  Барлық команда тапсырманы орындағанға дейін осылай қайталана береді. 
Сақтық шараларын біледі





Қауіпті жағдайларда дұрыс іс-қимыл жасай алады





Қауіпті заттарды абайлап қолдана алады





Қауіпті жағдайларда іс-әрекет жасауды біледі








бала





Өзінің қауіпсіздігі мен қоршаған ортаның қауіптілігін түсінеді





Қауіптілік көздері туралы біледі
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